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内容概要

　 花季雨季的沉思，心有千千结，万缕丝。

    本书主要收入反映花季少女心态及内心世界活动的作品。
作为陪衬，其中也收入了一些反映少男心态的文章。
这些故事对青少年或有启发。
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作者简介

杨华渝，男，生于1938年。
著名心理学专家。
首都医科大学精神医学教授，主任医师。
《家庭医生·心灵世界》执行主编。
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书籍目录

芬芳的纸玫瑰   丑女的情人节  星期五晚上的爱情考验  乳房的烦恼  神秘的情书  我该如何走出他的温柔
陷阱  别了，我暗恋的男孩  一束久久芬芳的纸玫瑰  我的第一次“酷毙了”  神秘的红玫瑰  忘不了，那
在梦中吻我的人  妈妈帮我走出情感的沼泽  爱过，就不会忘记  祝福初恋的男孩  爱情“魔戒”  送自己
一枝开心玫瑰  虚荣不再与我内心的春水相吸  在毕业前分手  记得当年玫瑰痛  情人节难圆百合之约  年
轻时，我难分恋情友情  爱情曾离我那么近  情人节：我的爱情是郁金香  暗恋7天  我的美丽谁能读懂？
  大学时无偿的爱沉甸甸  少不更事时的伤害  我也有一个同样的问题  共守一段青春的秘密  我曾是个“
听海”的女孩  她守望梦幻中的男孩  我会跨进爱情之门  永埋心底  共同秘密  姜丝煎蛋红糖煮酒汤  人
们眼中的“世性朋友”对岸的那个姑娘  记得当时年纪小  我的发育姗姗来迟  ⋯⋯不该凋谢的青春
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媒体关注与评论

书评绝对私情★深度倾诉☆心理治疗！
家庭医生倾情奉献！
这是一道专业制作的心灵鸡汤，这里有不能对妻子讲的话，有不能对丈夫言的语；有羞于启齿的隐私
，有深藏内心的隐情；有人生的经历与感悟，有涌动的情感与冲动⋯⋯
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