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内容概要

宗教是一种社会意识形态，是历史的产物。
在原始社会藏、门等先民同世界上许多古老的民族一样，随着对自然、社会和自身认识的护展，有了
自己信仰的最初宗教，即古老而传统的苯教。
随着社会形态和各种政权的出现，苯教最初的“万物有灵”的自然宗教，发展成了众多富于哲理的经
文，以及系统化的教规仪礼的人为宗教。
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