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内容概要

本书主要讲三大部分：分别是求职应聘的技巧；寻找满意的工作；打造自己的金饭碗。
本书在第三部分详细探讨了如何提高个人竞争力的途径与方法。
除了传统意义上的教育与培训之外，本书更是从就业环境的现状与未来出发，为读者提供了很多行之
有效的途径与方法。
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第六章 进入外企
第七章 大学生的就业
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第九章 求职应聘中的陷阱与骗局
寻找满意的工作
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第三章 晋升的机会
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第十五章 你是不是块“创业的料”
打造自己的金饭碗
第一章 提高个人的况争力
第二章 职业生涯的五个阶段
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