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内容概要

一书在手取名不求和人，透析中国姓氏取名艺术，破取三百位古今名人起名之道。
    姓名——传承了人的情、意、志        姓名——蕴含了人的精、气、神
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书籍目录

壹  名正言顺，姓名影响你一生 一 我国孩子起名的现状 二 好名走好运 三 姓氏来源与发展 四 古今姓名
趣闻贰 起名的标准与切入点 一 孩子取名的切入点 二 好名字的标准 三 佳名分析叁 起名的技巧与方法 
一 起名技巧与方法 二 成功起名与分析肆 起名的禁忌 一 取名最忌重名 二 起名禁忌 三 民间起名的不同
习俗 四 十二属相不同的起名习俗 五 吉祥字表伍 果断改名 一 改名的动机 二 改名的方向 三 改名的状况
与原则 四 怎样改名 五 改名参考陆 起名参考 一 名字类别参考 二 怎样给孩子起小名 三 怎样起笔名 四 
起名常用字字典 五 美名参阅 六 附录：五格剖象起名法

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<中国起名宝典>>

章节摘录

　　孩子的起名和命名，本来应该参照有关《姓名学》一类的书籍和资料，再结合孩子出生时的具体
情况，恰如其分地给孩子起一个既响亮又实际的名字；只有这样，孩子的名字才有助于推动他(她)的
人生。
　　但是，由于众多家长对孩子名字的“期望值”过高过热，把起一个超乎寻常的“好名字”看成是
万能的法宝，因此，在给婴儿起名时，往往无限夸大事实，无限增高孩子的“自我价值”，就闹出许
多不伦不类的笑语。
　　有一个姓齐的家长，为了给自己的婴儿起一个“又大又亮”的名字，挖空心思想了半个多月，终
于想出了一个“好名字”叫“大圣”，姓名合起来就是“齐大圣”，那意思是自己的孩子像《西游记
》里的“齐天大圣”一样，将来能量无限，鹏程万里。
可是没想到别人听了都觉得好笑，说齐家生了一个“猴精”。
　　还有一个姓全的家长，给自己的孩子起名叫“全世界”，他自己觉得这名字起得有广度有力度，
就向几位朋友自我夸耀一番。
没想到朋友们听了这个名字后，立刻哄堂大笑起来。
有人就取笑说：　“你是‘全世界’的爸爸，能不能请我们到各国旅游一回?”弄得这位家长满脸通红
说不出话。
　　诸如此类，如“航天”、“五洋”、“金星”、“时代”、“飞天，，的夸张名字还很多，这些
都反映出当代一些家长对孩子名字“期望值”过高过热，必然使孩子的名字产生“文字变态”的现象
。
可以想像，类似“大圣”、“世界”这样的名字，对于孩子一生的心理和形象，会造成怎样负面的影
响和精神负担呢?（P6）
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