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内容概要

本书精辑常用中药478味，以传统中医药理论为基础和主导，吸收现代医药研究新成果，结合编者医、
教、研的心得和临床经验，以渗透的方式，融贯众论，详析功效；应用配伍，指出治法，以阐明各药
的运用规律，酌配药图，后附常用方以佐证之，内容丰富实用，言简意赅。
  本书可供中医、西医学习中医的同志、医学院校的师生及自学中医的同志参考。
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作者简介

臧堃堂，男，1935年8月生、江苏无锡人，解放军第一军医大学专家组成员、授、主任医师，硕士研究
生导师，第二批全国中医师承制导师，第三届中国中医药学会理事，享受政府特殊津帖。
曾任中国中医药学会中药学会副主任委员，全军中医学会中药专业委员会主任委员，北京中医药大学
中药学博士导师。
1989年被评为总后优秀教师。
幼承家学，随祖习中医药，毕业于上海中医学院，从事中医临床和方药教学四十余年，治学严谨，科
学作风强，深入研究中药方剂古今应用，熟悉中药经验鉴别和传统炮制，并能吸收现代医药新知，开
展中药方剂教学实验，促进中医教学现代化，获全军科技进步三等奖，临床医疗有独特用药风格，擅
长中医内科疑难杂证，如肿瘤、咳喘、心脑血管病、消化系疾病的诊治，均获良效，主编《中药古今
应用指导》 、《中医临床方剂学》、《传统益寿精要》等专著七部，参编《中药药理实验》、《中国
中成药优选》等四部，发表医药论文20余篇。
开发保健药品”三九正元”冲剂，参加“福寿仙”、“隆泰”口服液的研制，批准生产。
投放市场，取得良好的社会效益和经济效益。
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