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内容概要

本书为骨科疾病专业类丛书，是医院及社区卫生服务机构开展健康教育工作的指导性读物。
内容包括：疾病概述、术前术后护理、功能锻炼及健康教育等内容，本书通俗易懂，为临床骨科护理
人员作为工作指导之用，也可供城乡广大读者阅读。
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书籍目录

第一章 创伤骨科急诊的护理及健康教育 一 创伤休克 二 断肢 三 多发性骨折 四 开放性创伤 五 胸部创伤
六 关节脱位 七 缓解术后疼痛 八 骨筋膜综合征第二章 各部位创伤和骨折的临床护理及健康教育 一 大
面积皮肤损伤 二 特异性感染 三 上肢骨折 四 肋骨骨折胸部创伤 五 骨盆及下肢骨折第三章 骨折后各阶
段的功能锻炼 一 骨折早期 二 骨折中期 三 骨折晚期 四 骨折后功能锻炼注意事项 五 肩、肘及膝关节的
康复治疗原则及方法第四章 手外科及显微外科的护理及健康教育 一 急诊 二 皮瓣手术 三 常做皮瓣的
部位手术的护理 四 供皮及受皮区 五 断肢再植手术 六 显微外科术前与术后第五章 手的功能锻炼 一 腕
关节锻炼法 二 掌指关节和指间关节法练习法 三 肌腱移植术后 四 肌腱松解术后第六章 骨病和脊柱疾
患的护理及健康教育 一 骨关节疾患  二 脊柱疾患 三 脊柱骨折 四 脊柱骨折合并截瘫第七章 骨肿瘤的护
理及健康教育 一 膝关节肿瘤 二 髋关节肿瘤 三 颈椎肿瘤 四 胸腰椎肿瘤 五 骶骨肿瘤 六 肿瘤截肢术 七 
恶性肿瘤在剂量化疗的护理 八 化疗的适应证与禁忌证 九 目前常用化疗方案 十 化疗前的健康教育 十
一 化疗进行期间的护理及健康教育 十二 化学毒副作用的预防、护理及健康教育第八章 小儿常见骨科
疾病的护理及健康教育第九章 人工关节置换术的护理及健康教育第十章 牵引术的护理及健康教育第
十一章 石膏绷带术的护理及健康教育第十二章 骨科常用康复仪器的使用方法及注意事项
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