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内容概要

本书介绍了临床常见老年疾病的主要表现、护理措施、治疗要点及预防，以提高老年人对危险疾病早
期症状的警惕性，有病及时就医，同时指导老年人及亲属如何对老年疾病进行预防、护理、锻炼与康
复。
    本书重点突出，通俗易懂，实用性强，是广大老年朋友的良师益友。
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