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内容概要

　　多发性硬化是神经内科比较常见的病种之一，发病率高、复发率高、致残率高，是严重危害人们
身心健康的一种疾病。
《多发性硬化》作者参考有关书籍和国内外最新研究进展，结合多年的临床经验，用通俗易懂之语言
，采标题问答之式，设基础篇、诊断篇、治疗篇、中医篇和养生篇5个篇章，对多发性硬化各方面的
知识进行了系统、详细的介绍，既有西医众多治疗药物和方法，又有中医特色疗法和养生保健预防复
发等内容，有很强的科普性、实用性。
不仅是多发性硬化患者及家属的必备之书，也是广大医务工作者的重要参考书籍。
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书籍目录

基础篇 1.什么是多发性硬化？
 2.什么是中枢神经系统？
 3.脊髓内的传导束有哪些？
 4.什么是脱髓鞘疾病？
 5.脱髓鞘有哪些分类？
 6.脱髓鞘的神经纤维出现哪些异常表现？
 7.脱髓鞘造成临床电生理如何改变？
 8.髓鞘可以再生吗？
 9.MS临床有什么特点？
 10.多发性硬化有哪些危害？
 11.多发性硬化流行病学概况？
 12.MS的地理分布有什么特点？
 13.人种不同与MS的患病有关吗？
 14.什么是MS密集现象(cluster)？
 15.MS流行发病区有哪些？
 16.移民对MS有什么影响？
 17.什么样的年龄最易发病？
 18.MS的发病率是多少？
 19.世界各地MS的患病率是多少？
 20.我国MS患病率是多少？
 21.多发性硬化的病因及危险因素有哪些？
 22.在环境因素中哪种因素是最主要的？
 23.为什么说MS与环境因素有关？
 24.是病毒感染引起的MS吗？
 25.哪些病毒可以导致MS的发生？
 26.病毒为什么可以导致脱髓鞘病变？
 27.为什么说MS与遗传有关？
 28.在遗传因素中对MS家族的研究有哪些？
 29.哪些是易感基因？
 30.MS患者如何接种疫苗？
 31.为什么说MS是自身免疫性疾病？
 32.MS发生血管炎的机理是什么？
 33.多发性硬化主要累及哪些部位？
 34.多发性硬化在病理上有哪些特点？
 35.MS的病理需要做哪些染色？
 36.病变的部位有什么变化？
 37.在光学显微镜下观察病变部位有何变化？
 38.在电镜下观察病变部位有何异常？
 39.MS的斑块病变有几种？
 40.静止的慢性斑块有哪些病理特征？
 41.活动的慢性斑块有哪些病理特征？
 42.髓鞘再生斑块有哪些特征？
 43.急性多发性硬化的新生斑块有哪些病理特征？
 44.亚急性斑块有哪些病理特征？
 45.异常的髓鞘再生有哪些病理特征？
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 诊断篇 治疗篇 中医篇 养生篇
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编辑推荐

　　为了帮助患者了解和掌握多发性硬化的基本知识，《多发性硬化》作者参考有关书籍和国内外最
新研究进展，结合多年的临床经验，用通俗易懂之语言，采标题问答之式，设基础篇、诊断篇、治疗
篇、中医篇和养生篇5个篇章，对多发性硬化各方面的知识进行了系统、详细的介绍，既有西医众多
治疗药物和方法，又有中医特色疗法和养生保健预防复发等内容，有很强的科普性、实用性。
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