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内容概要

近些年，佛教盛行台湾，寺庙林立，颇有唐宋气象；尤其难得的是，僧才倍出，举凡报纸、电视、广
播等媒体，几乎随处可见、可闻讲经说法之事。
如是之象，时潮所趋，吾辈僧尼大众 ，非为热闹，虔诚奉行职责，洵乃佛子无可推诿如来家业；唯教
仪愈兴旺，信众愈普及，随之知识水准自然提高，吾辈于广开法筵之时，当心着实饶益众生为要务，
弘宣佛陀之教，无法义的阐释，切不可以自我意识而违佛意。
　　现前教方字、录音、录像的作品如雨后春笋，不免粗制造之嫌，其内容草率，义理偏差者不在少
数。
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书籍目录

自序禅的智慧如何做个修行人大乘菩萨的行修——四无量心大乘菩萨的行修——六波罗蜜自我行为的
修养与生命价值的展现菩萨行道与现实生活认识佛教与佛法禅宗面面观佛法的智慧论禅的内心世界好
好开拓自己谈心尊重与珍惜从生活中认识佛法运用思想发挥智慧开发自我
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