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内容概要

　　作为佛门弟子，为何要受戒？
如何来受戒？
受戒之后又如何？
圣严法师以浅显的文字，分绪论、皈依三宝、五戒十善、八关戒斋、沙弥十戒与式叉六法、比丘比丘
尼戒纳要、菩萨戒纲要七个部分将戒律的内容，配上若干时代的观念，因应现时七众佛子的需要，详
加解说。
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作者简介

　　圣严法师，1930年生于江苏南通。
13岁出家，曾于台湾高雄山中闭关6年，嗣后留学日本，1975年获得立正大学文学博士学位。
　　法师为知名的禅师、教育家、学者、作家，特别重视戒行的提倡、禅修的实践、知见的厘清，且
以精湛的佛学义理，配合健康浅易的修持方法，指导禅修。
　　法师所推动的理念是，提升人的品质，建设人间净土；主张以教育完成关怀的任务，以关怀达到
教育的目的。
　　创办法鼓山禅修、文教、慈善体系的人文社会大学、僧伽大学、僧团道场、七个基金会、中英文
四种定期刊物。
他以中日英三种语文，在亚、美、欧各洲出版的著作近百种。
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书籍目录

序 竺摩长老/1自序/1第一篇 绪论第二篇 皈依三宝第三篇 五戒十善第四篇 八关戒斋第五篇 沙弥十戒与
式叉六法第六篇 比丘比丘尼戒纳要第七篇 菩萨戒纲要
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编辑推荐

　　作为佛门弟子，为何要受戒？
如何来受戒？
受戒之后又如何？
圣严法师以浅显的文字，分绪论、皈依三宝、五戒十善、八关戒斋、沙弥十戒与式叉六法、比丘比丘
尼戒纳要、菩萨戒纲要七个部分将戒律的内容，配上若干时代的观念，因应现时七众佛子的需要，详
加解说。
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