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内容概要

　　《道教神仙》专章探讨“道与神仙”，从“道神一元论”、“神仙与阴阳五行”、“生道合一得
道成仙”角度，从理论高度论证“道”的信仰与“神仙”相统一的问题。
较为详细地阐述了神仙品位、谱系源流、神仙关系系统，和神仙修炼理论、修炼方术，及神仙的洞天
福地。
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章节摘录

第二章 道与神仙：第一节 道神一元论：一、道神一元道神一元问题，卢国龙先生、张继禹首长有专
文论述。
他们指出，道教的神学理论体系中，作为道教最高理念的道与作为道教最高信仰的神，究竟是一元还
是二元问题，教内和教外有着不同的认识。
教外学者站在哲学的角度看问题，往往认为道代表着自然法则，彰显出理性精神，最终追求的是至真
；而代表着人生理想、彰显出宗教情怀的神仙信仰，最终追求的是至美。
教外学者从历史渊源的角度来考察，往往认为道的最高理念，来源于先秦道家；而关于神的最高信仰
，来源于上古时代的鬼神崇拜以及战国时代的方仙之说。
道家之道，彰显自然法则，表现出来的是一种理性精神；而鬼神崇拜以及方仙信仰，则表达出不以理
性法则为圭臬的宗教情怀。
二者来源不同，旨趣也不同，所以是二元的。
然而，道教信仰的实际情况是，自然之道与神仙信仰是凝为一体的，它既赋予自然之道以神圣的品格
，也赋予神仙信仰以自然之道、万物至理的意蕴。
自汉魏晋以迄南北朝，社会上广泛流行一种观念，即抽象的道家之道以及由之演化出的真一、玄一等
概念，可以被具象化为某种信仰对象。
这种信仰对象，或者被图画成神像，作为举行戒洁身心等宗教活动的圣物，或者出现在存思冥想等宗
教修持中，是感受人神合一的景象化存在。
以道为有形信仰的现象非常普遍。
“道”具有至高无上、至尊唯一、根本原则、无所不能的意义。
在战国秦汉时代就成为社会普遍接受的最高理念。
这些信仰和理念，至今为道教所遵循。
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编辑推荐
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