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作者简介

乔家瑞，特级教
师，中国奥林匹克高
级教练员，北京数学
普委会副主任。
多年
来从事中学数学教学
工作，数学教师培训
工作及数学理论研究
工作。
曾参编或主编
了《中学生应该怎样
学习》《错题校正与
错解分析》《名师启
迪丛书》等数十部著
作。

1979－1982年曾
参加中国科学院心理
所卢仲衡先生主持的
《中学数学自学教材》
实验工作。
1992年以
来参加了由中国科学
院心理所朱新明先生
主持的《中学数学示
例演练实验教材》的
编写及实验工作。
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