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内容概要

本书列举了中学生铸造辉煌人生所需要的五种能力，每一种能力都是非常重要的。
中学生想成就大事必须有成熟者的思维和心态，去做成熟的事情。
当然，这对于中学生来讲是非常难的，甚至对于一个已经在社会上摸爬滚打了很多年的人来说也是非
常难的。
在这里，中学生就必须要注意，这五种能力是需要慢慢培养的，不可能在朝夕之间拥有。
力戒浮躁，认真踏实，就能获得你想要的一切。
    本书告诉中学生要铸造辉煌人生所需要的五种能力，包括：培养良好心态的能力、积累丰富的学习
能力、追求卓越的创新能力、增强高超的记忆能力、提高缜密的思考能力。
这五种能力就是中学生成就大事的五把利剑。
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