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内容概要

研究表明，孩子成才、人生成功70%的因素是情商，而情商的培养要从婴幼儿时抓起。
在孩子心理、情感健康的培养过程中，父母起着关键的作用。

   在这部浅显易懂的指导性用书中，黛安娜·哈茵博士分析了孩子如何学习、思想、感受、行动的规
律，父母从中可以学会培养有健康的自尊心和同情心、尊敬他人、谨慎周到、有能力对付付挫折的优
秀孩子的方法。
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作者简介

黛安娜·哈茵，医学博士，婚姻、家庭和儿童问题心里咨询专家。
他有长达20年的家庭行为问题的心理咨询经验，是美国相当有影响的育儿专家，曾参与全美教育和网
络组织的“人类关系计划”等工作，成就卓著。
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编辑推荐

《培养情智健康的孩子》由中国妇女出版社出版。
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本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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