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内容概要

本书讲述了十项有关成功、人生的话题，包括自信、择业、读书、爱情与家族、生活习惯、面对困境
、交往、解难、新观念、张弛有度等，颇适合中青年人阅读，对于影响青年人上进，事业有成，很有
教益。
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书籍目录

序言
第一章自信是成功的第一秘诀
第二章自我谋划
第三章书籍是进步的阶梯
第四章营建美满婚姻
第五章计算成败得失
第六章苦难是生活的宝藏
第七章建立和谐的人际关系
第八章&
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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