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内容概要

　　《课课通课程标准思维方法与能力训练：历史与社会（7年级上册）（人教版）》是在国家新课
程标准及根据课程标准编写的新课程教材全面实施的背景下，特组织具有丰富教学经验的教研工作者
及优秀教师经反复研究后精心编写的.是配合新课程的教学辅导用书。
丛书在指导学生掌握基础知识和基本技能的同时.充分体现新课程的理念，强调思维方法与能力训练。
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章节摘录

　　4.牧民的生产生活特色：　　（1）生产特色。
　　主要支柱产业：畜牧业　　畜种：牦牛（高原之舟，能适应高寒、缺氧、低气压等特殊的高原环
境）、藏绵羊、藏山羊。
　　（2）生活特色。
　　生活方式：游牧。
　　穿：藏袍（作用：自然环境：高原昼夜温差大；牧业生产：适于在马背上活动。
）　　食：主食是糌粑和牛羊肉，饮料则以酥油茶和青稞酒为主。
　　住：帐篷（作用：自然环境：抵御高原上的风和寒冷。
牧业生产：可满足游牧生活需要，方便迁移）。
　　行：骑马。
　　5.青藏铁路：　　（1）中国第一条“环保铁路”。
　　为了保护青藏铁路沿线的生态环境和野生动物的自由迁徙，青藏铁路建设者在沿线专门设置了30
多处野生动物通道，因而也被称为中国第一条“环保铁路”。
　　（2）意义：　　青藏铁路的修建进一步改善了青藏高原的交通条件和投资环境，促进了西藏资
源开发和经济快速发展，对加强内地与西藏的联系，促进藏族与各民族的文化交流，增进民族团结，
造福沿线人民发挥重要作用。
　　三、草原风情——围绕内蒙古草原牧区的文化生活展开　　1.自然环境：　　内蒙古草原位于我
国北部并与俄罗斯和蒙古相邻，地处温带内陆地区，高原上寒暑分明，降水稀少，草原地势平坦。
　　2.内蒙古草原上牧民的衣食住行等生活方式与当地的自然环境的关系：　　（1）内蒙古高原地处
温带内陆地区，高原上寒暑分明，降水稀少，因而茂盛的草场往往分布在靠近河流或湖泊的地方，于
是便形成了逐水草而居的“游牧”生活方式。
现在，许多牧人已经过上了定居的生活。
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