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内容概要

　　深入研究发现，成绩持续好的学生，与众不同，既没有进行题海战术，也没有抱怨时间不够用。
那是如何学的好呢？

　　最佳学习模式来告诉你！

　　本书正是走访大量成绩持续好的学生，得出这个结论，并著书立说，全面推广，让全民学习更轻
松、更快速、更高效！
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书籍目录

第一单元　承担责任　服务社会
　第一课　责任与角色周在　
　　第一框　我对谁负责　谁对我负责　
　　进入课堂
　　一目了然
　　精细训练
　　走进中考
　　第二框　不言代价与回报　
　　进入课堂
　　一目了然
　　精细训练
　　走进中考
　本课检测　
　第二课　在承担责任中成长　
　　第一框　承担关爱集体的责任　
　　进入课堂
　　一目了然
　　精细训练
　　走进中考
　　第二框　承担对社会的责任　
　　进入课堂
　　一目了然
　　精细训练
　　走进中考　
　　第三框　做一个负责任的公民
　　进入课堂　
　　一目了然　
　　精细训练　
　　走进中考　
　本课检测
第二单元　了解祖国　爱我中华
　第三课　认清基本国情
　　第一框　我们的社会主义祖国
　　进入课堂　
　　一目了然　
　　精细训练　
　　走进中考　
　　第二框　党的基本路线
　　进入课堂　
　　一目了然　
　　精细训练　
　　走进中考　
　　第三框　统一的多民族国家
　　进入课堂　
　　一目了然　
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　　精细训练　
　　走进中考　
　本课检测
　第四课　了解基本国策与发展战略
　　第一框　对外开放的基本国策
　　进入课堂　
　　一目了然　
　　精细训练　
　　走进中考　
　　第二框　计划生育与保护环境的基本国策
　　进入课堂　
　　一目了然　
　　精细训练　
　　走进中考　
　　第三框　实施可持续发展战略
　　进入课堂　
　　一目了然　
　　精细训练　
　　走进中考　
　　第四框　实施科教兴国的发展战略
　　进入课堂　
　　一目了然　
　　精细训练　
　　走进中考　
　本课检测
　第五课　中华文化与民族精神
　　第一框　灿烂的中华文化
　　进入课堂　
　　一目了然　
　　精细训练　
　　走进中考　
　　第二框　弘扬和培育民族精神
　　进入课堂　
　　一目了然　
　　精细训练　
　　走进中考　
　本课检测
第三单元　融入社会　肩负使命
　第六课　参与政治生活
　　⋯⋯
第四单元　满怀希望　迎接明天
第一单元检测
第二单元检测
第三单元检测
第四单元检测
期中测试
期末测试
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参考答案
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