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内容概要

　　在这本书中，骆爽继续着上个世纪90年代就开始的文化批判。
当人们在清代权贵们遗留下来的后花园里流连忘返，并且通过书籍、影视作品来欣赏和学习腐败的密
笈时，骆爽对这些只关注升官发财和吃喝拉撒的人群深表忧虑，他认为：东方专制传统中的阴暗基因
是不会轻易消亡的，从前在后花园中喜怒哀乐的权贵们阴魂还没有散尽。
专制文化和奴才文化永远站在林肯的对岸，在一个虚伪无耻肆虐的社会，不论是达官显贵还是贩夫走
卒，如果没有自由和尊严，又有谁真正像条人那样活着？
　　骆爽曾是《南方周末》、《北京晚报》、《北京青年报》等的专栏作家，以及FM365网站签约新
闻评论员，长年以来的媒体生涯使他对现实社会的接触和了解远远多于那些“躲进小楼成一统”的书
斋型作家。
“城市人的冷漠”、“城市人的焦虑”、“城市人的牢骚”被骆爽尽收眼底，他也关注着那些背井离
乡追逐梦想的“城市异乡人”，那些设计陷阱坑蒙拐骗的“城市捕猎者”，那些遮掩原形的“城市面
具人”，那些光膀上街的“城市粗鄙者”⋯⋯整个民族和社会的进步不仅仅需要人们消除灵魂深处的
奴性，也需要人们养成尊重社会契约的现代公民意识。
在《仅仅做市民是不够的》一文中，骆爽写道：“不会制定游戏规则，制定了游戏规则而不遵守的人
群只能是素质低下的人群。
”　　一个人活着世上总会面临种种或明或暗的障碍，很少有人像巴尔扎克那样自豪地说：“我克服
了所有的障碍！
”但也不能像卡夫卡所言“每一个障碍都能粉碎我”。
诚然，许多不合理的体制像卡夫卡笔下的“城堡”一样顽固，它们侮辱着人们的尊严，也挫败着人们
的梦想，但人不是生来就被打败的，日益开放的社会正在为我们的成功提供越来越多的自由选择机会
。
世界是被那些有梦想而且又实干的人推动的，整天发牢骚却又一无所长的人很容易在颓废和自暴自弃
中堕入失败的深渊。
骆爽在进行文化反思的同时，也给读者许多人生的忠告：上帝发给你一手坏牌，你可以把它玩好，人
生的成败在于自我管理，如果不设计人生时刻表，人们就会缺乏明确的目标，会活得更加茫然和疲惫
。
名牌大学毕业也未必意味着灿烂的前程，社会生活中的智慧比学校教材里的智慧更广阔，也更难领悟
，那些朝九晚五的“上班虫”也应该从庸碌的日常生活中超拔出来。
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作者简介

　　骆爽的文风鲜明、犀利，更适合于年轻人的阅读趣味。
仅看《坦白》一书中收录文章的标题，就知道骆爽文风和思想雄奇诡异所在，比如《当女人堕落成美
眉》、《牵个女孩像条狗》、《美德之丑与丑德之美》、《为什么结婚和上任都得宣誓》、《周星驰
为何被“阉割”》、《从人进化到猴子要多久》。
这些篇章，在网络和报刊发表后，引起了年轻人的很大关注。
也许你觉得他的思想随笔有点异样，也许他的一些文字不会被许多人理解。
但这就是那个特立独行的青年思想家的坦白。
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