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内容概要

喧嚣的人才交流大厅，感觉犹如集贸市场一般；回想在“象牙塔”里的岁月，两行清泪早已挂在面颊
；请不要在黎明前准备午餐，因为为时太晚；于是一抹忧愁上心头，正道“天凉好个秋”。
     争得一份岗位就像场战争。
如同千军万马过独木桥。
求职的历程上有我的血和泪。
社会如此残酷，面对无数的拒绝已使我麻木，这时，我才惊醒，发现我们头上“天之骄子”的光环早
已不复存在。
    “想卖自己”，乍听耸人听闻。
其实与时代脉搏紧紧联系在一起的年轻一代，无一不清楚地懂得，在逐步市场化的就业路途上，人才
的商品属性也已显而易见。
因此，一个大学毕业生能否在竞争激烈的人才市场上，为自己找到一个恰当的位置，根本的问题是能
否正确认识自己和体现自身价值。
     “要卖自己”，首先要认识自己。
想认识自己并不容易。
一些大学生为迈进高等学府而沾沾自喜，认为自己智慧超群，胆识过人，有了“一览众山小”的感觉
；可当他们走出校门恰逢就业艰难，又自哀自怜，一服不振，道是“蜀道难攀登”。
就是这种忽而把自己放大、忽而把自己看小的思想搅乱了你的心境，破坏了你的情绪，也导致了一些
大学毕业生在择业、就业的路途上，访提困惑，历尽坎坷，甚至贻误了自己的前程。
     本书并非棉囊妙计类的经典之作。
相反，有些文章还显得粗糙和稚嫩。
但是，这些文字毕竟是来自校园年轻大学生的思想写真，他们靠着坚实的步伐踏出的一行行足迹，他
们经历失败的切肤之痛和成功道路上的深刻感悟，无疑给后来者以警示和启迪，所有这些加在一起使
之不失为一部令人受益匪浅的好书。
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第一章�都市孤星泪   我掉进了“只招临时工”的陷阱  五块钱买来的“微笑”  求职找工作，酸甜苦辣
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我是冷门专业小硕  我依葫芦画飘的求职经历  为了那个指标第三章 心情日记  我的求职日记  找工作=
抢金子  黯淡、迷茫、绝望  聪明反被聪明误  矮子求职记  我把自己踹出门外  置之死地而后生  求职路
上应该记住的几个教训  IT路上踉跄求职记  双手开辟幸福路 ⋯⋯第四章 求职遭遇记 第五章 早点准备
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