
第一图书网, tushu007.com
<<中华节日趣味故事>>

图书基本信息

书名：<<中华节日趣味故事>>

13位ISBN编号：9787801417022

10位ISBN编号：780141702X

出版时间：2011-1

出版时间：台海出版社

作者：吴波

页数：182

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<中华节日趣味故事>>

内容概要

　　《中华节日趣味故事》一书通过大量精美的图画和简练的文字，采用故事的形式为广大小读者讲
述了我国一些传统节日的由来和习俗．使小朋友们不但能系统地了解这些节日的起源与演变，而且会
让小朋友们更清楚地了解中华民族的文化内涵。
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章节摘录

春节春节的传说熬年守岁的传说除夕守岁，也叫“熬年”，是在旧年的最后一天(除夕)夜里不睡觉，
熬夜迎接新的一年到来的习俗。
人们为什么要熬夜守岁呢?关于这个习俗的来历，民间流传着一个有趣的故事。
传说，太古时期，有一种凶猛的怪兽，模样狰狞，生性凶残，散居在深山密林中，人们管它叫“年”
。
它什么都吃，不论是飞禽走兽还是大活人。
所以人们谈“年”色变。
“年”一来，树木凋零，百草不生，天地一片灰暗；“年”一过，万物生长，花草遍地，天地一片繁
荣。
后来，人们渐渐掌握了“年”的活动规律，它是每隔三百六十五天左右就跑到人群生活的地方纵情肆
虐一次，而且一般都在天黑以后出现，等到鸡鸣破晓时。
就返回深林中去了。
人们虽然算准了“年”肆虐的时间，仍然没有消灭“年”的办法，所以人们只好把这恐怖的一夜视为
关口来煞，称做“年关”。
并且想出了一些过年关的办法：每到这一天晚上，家家户户提前做好晚饭后把火熄灭，然后把家畜全
都赶进圈里拴牢，再把院子的前后门都封好，最后一家人躲在屋子里吃“年夜饭”。
由于这一夜，生死难料，所以这顿“年夜饭”也置办得更为丰盛，除了要全家老小围在一起用餐表示
和睦团圆外，还须在吃饭前先供祭祖先，祈求祖先、神灵保佑，平安地度过这一夜。
这一晚谁也不敢睡觉，全都围坐在一起闲聊壮胆，以防“年”兽的袭击，由此逐渐形成了除夕熬年守
岁的习惯。
守岁的习俗，既表现出入们对逝去的岁月惜别留恋之情，又有对即将来临的新年寄托的美好希望之意
。
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编辑推荐

《中华节日趣味故事(彩色图文版)》用大量的图片与鲜活的文字向小读者们详细介绍了传统节日的来
历，风俗与创成，是小朋友们了解祖国文化的最佳图书。
  我国的节日最早和古代中国的天文、历法、数学以及后来划分出的节气有关。
随着时代的发展，从原始祭拜、禁忌的气氛中解放出来，成为真正的佳节良辰。
中国传统节日的形成过程，是一个民族或国家的历史文化长期积淀凝聚的过程。
我国的传统节曰，无一不是从远古发展过来的，从这些流传至今的节日风俗里，可以清晰地理解古代
先民乐观朴素的生活哲学。
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