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内容概要

内 容 简 介
本书是指导青少年学习书法入门的读物，也可以为从
事青少年书法教育的教师们提供参考。
本书从执笔和运笔
讲起，全面介绍书法的基础知识，如汉字的起源和演变；
临帖的方法和要求；文房四宝的常识等。

本书选择适于临写的优秀碑帖重点讲解。
分楷书、行
书、隶书三大部分，逐碑逐帖地介绍作者、艺术特色、大
致内容，分析笔法和结构，引导读者正确地临习，并以碑
帖中的字，集成格言、诗句，为读者创作提供方便。
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目录
前言
第一章 引论
第一节 为什么要学习书法
第二节 书法与汉字
第三节 文房四宝的有关知识
第二章 练习写字的基本方法
第一节 执笔与运笔
第二节 择帖与临帖
第三章 楷书
第一节 概术
第二节 颜真卿书多宝塔碑简析
第三节 柳公权书《玄秘塔》简析
第四节 北魏张猛龙碑简析
第四章 隶书
第一节 概述
第二节 曹全碑简析
第三节 张迁碑简析
第五章 行书
第一节 概述
第二节 兰亭序简析
第六章 出帖与创作
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