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前言

医学实习是医学教育的重要组成部分，是医学院校教学过程中，对学生进行综合训练的重要阶段，是
学生成才的必经之路。
由于实践面对的是病人，所以就构成了实习的科学性、高危性、特殊性和重要性。
为更好的指导医学实习生实习，我们编写了《实习生必读》，作为实习生上岗前的必修课程。
全书共分六篇二十六章，以各自独立的篇幅对实习生在实习中应遵守的各项规章制度进行了界定；对
医院的基本规模、组织管理和医疗操作规程作了介绍；对实习的目的、要求和技巧作了指导；书中用
了较大的篇幅对医疗中经常出现的医疗事故和医疗差错作了分析解剖；在医疗事故及差错方面为实习
生提出了警示；从医德医风和如何成才方面为实习生提出了要求。
它是医学实习生上岗前的必修课。
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内容概要

《实习生必读》主要内容简介：医学实习是医学教育的重要组成部分，是医学院校教学过程中，对学
生进行综合训练的重要阶段，是学生成才的必经之路。
由于实践面对的是病人，所以就构成了实习的科学性、高危性、特殊性和重要性。
为更好的指导医学实习生实习，我们编写了《实习生必读》，作为实习生上岗前的必修课程。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<实习生必读>>

书籍目录

绪论一、实习的概念二、临床实习的意义三、实习目的和要求四、实习与综合素质的关系五、实习与
理论联系实践的关系六、目前实习现状第一篇 实习生管理制度第一章 实习生实习管理条例第一节 总
则第二节 组织与管理第三节 实习生的注册第四节 考评制度第五节 纪律与处罚第六节 奖励第七节 毕业
第八节 附则第二章 实习生日常管理制度第一节 实习生请销假制度第二节 实习生行为规范第三节 实习
生考勤制度第三章 实习生管理组织第一节 学校实习处(或教务处主管实习部门)第二节 实习医院科教
科(或医院医务科)第三节 实习生轮转科室的科主任第四节 实习队长第四章 实习生职责第一节 医师(士)
类第二节 护理类第五章 实习生誓言第二篇 医院管理与医疗操作规程第六章 医院的性质、类型、任务
和工作方针第一节 医院的概念、性质、类型第二节 医院的任务、方针第七章 医院管理第一节 医院的
领导体制和管理机构第二节 医院的分级第八章 医院人员编制与职能第一节 医院人员编制的意义、原
则第二节 医院人员的主要职责分类第九章 医疗管理第一节 门诊医疗管理第二节 急诊医疗管理第三节 
住院管理第四节 病案管理第十章 医学教学与管理第一节 医院教学管理行政组织第二节 教学管理的业
务机构第三节 医学生的临床教学第十一章 医院临床科室医疗管理及质量管理第一节 内科第二节 外科
第三节 妇产科第四节 儿科第五节 神经科第六节 传染科第七节 肿瘤科第八节 眼科第九节 耳鼻咽喉科
第十节 皮肤科第三篇 实习生实习指南和实习技巧第十二章 实习任务及计划第一节 实习期间应完成的
任务第二节 实习生守则和各专业实习计划第十三章 医疗文件的书写第一节 住院、门诊病历的基本要
求第二节 其他医疗文件的书写要求第三节 医嘱的书写方法第四节 处方开写基本要求第十四章 实习生
实习指南第一节 实习前预习第二节 实习生要学会适应第三节 实习生应具备的能力和注意事项第十五
章 临床实习技巧第一节 临床实习的基本原则第二节 临床各学科学习方法第四篇 医疗事故及医疗差错
警示录第十六章 责任性医疗事故及医疗差错第十七章 技术性医疗事故和医疗差错第十八章 由于医德
医风引起的医疗纠纷第十九章 违反医疗操作规程而造成的医疗事故和医疗差错第五篇 职业道德及医
德医风第二十章 职业和职业道德第一节 职业第二节 道德与职业道德第三节 职业道德的核心和基本原
则第二十一章 社会主义医德的基本原则和规范第一节 社会主义医德的基本原则第二节 社会主义医德
规范第二十二章 医患关系中的医德范畴第一节 权利与义务第二节 医德情感与职业良心第三节 医患关
系中的道德规范第二十三章 医务人员的美第一节 医务人员的内在美第二节 医务人员的外在美第三节 
医务人员内在美与外在美的关系附：中华人民共和国医务人员医德规范及实施办法附：卫生行业人员
服务用语规范及禁语第六篇 能力、创新、理想、信念、人格、修养第二十四章 职业能力和创新精神
第一节 提高职业能力第二节 培养创新精神第二十五章 树立崇高的理想和科学的信念第一节 理想是人
生的精神支柱第二节 信念是巨大的精神力量第二十六章 坚持自我修养，培养高尚人格第一节 现代社
会对自我修养的要求第二节 自我修养的主要内容第三节 自我修养的主要途径和方法附：国外医德历
史资料(摘录)附：祖国医学论医德(摘录)
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章节摘录

实习是医学教育中的重要阶段，实习有两类：教学实习和临床实习（又称为临床见习和毕业实习）。
尽管这两种实习都在医院进行，但差异很大。
教学见习一般只能看、听、读，不能临床操作。
而临床实习则是全方位的在医院中进行医疗操作和医疗实践。
从狭义上讲，教学见习是在校生的理论印证，而临床实习则是以实习医生（护士）的身份进入角色。
学生进入这一阶段就是一个准医生和准护士。
一、实习的概念临床实习又叫毕业实习，是为了完成医学院校的教学计划，在医院中对学生进行综合
素质训练的一种教育形式。
是继续完成培养目标的最后阶段。
一般毕业实习时间均在44周左右，有的个别专业的实习时间可以延长或缩短。
二、临床实习的意义临床实习是理论与实践相结合的重要途径。
学生在学校的理论学习以教材的间接经验为主，而校内的课间见习和实验课，是为了加强和理解书本
知识进行的验证性实践认识活动。
今天的医学科学是实践性很强的一门应用学科，只靠校内的这些实践活动，还满足不了临床医学的实
际工作需要。
学校按着教学大纲和教学计划安排一定时间，到固定的实习医院有目的的进行临床实践，旨在把学生
掌握的系统理论知识转化成临床实践技能，从而实现由学生向医生、护士、技师的跨越。
完成角色转变，对今后从事临床工作独立完成任务奠定坚实的专业基础。
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编辑推荐

《实习生必读》由中国社会出版社出版。
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