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内容概要

我是张三丰——老蛤蟆。
民公的这本书把我们当时在北大的所思所考，所作所为惟妙惟肖地描述出来，毫无半点矫饰之语。
至味平常，返普归真，这同样是我们人生追求的境界。

    我是贾政。
是惟一没有绰号的一个。
民公的这本书语言极其幽默诙谐，情节完全写真，个别处对文化的分析和讨论十分深刻，令人回味无
穷。

    我是这拔“大仙”的班主任。
这是一群特立独行的北大学子，他们深爱中国优秀的传统文化，并立志为中国佛道儒文化的复兴作出
贡献；他们拼搏奋斗，敢想敢干，一往无前，不怕失败。
我祝福他们！
班主任在北大得天下英才而育之并精研学术孜孜不倦！
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作者简介

赵民，自幼体弱多病，精瘦无比。
1996年考入北京大学哲学系，得以安享太平。
从不参加任何团体活动，遂被称为“仙风道骨、超然物外”。
2000年北大毕业后，毅然远赴甘肃拉卜楞寺，平时教授十五世边坝活佛汉语，并精进修行，不敢懈怠
。
业余时间回忆北大四年的本科生活，三省吾身，不想竞累积成书。
其中没有烦恼、情绪与愤世嫉俗，只是点点滴滴的本真生活，博取大家会心一笑。
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媒体关注与评论

书评我是李铁拐——老狗。
想当年意气风发，癫疯天下，不亦快哉！
如今虽为事业奔波劳碌，但梦想始终未曾泯灭。
而梦想宣言竟随着民公这本书的出版被长期流传。
唉！
因缘如此，宿命如此啊！
我是韦小宝——狒狒。
赵民的书写得太逗了，情节让人喷饭，不过想想还真是原汁原味，令我深深陷入了当年北大生活的回
忆当中。
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