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内容概要

消费涉及到每一个人，人们在消费过程中面临着许多与社会和文化有关的问题。
随着作者对消费的社会和文化意义方面的认识，以及随着近来国内消费不足和相对过剩经济等问题的
出现，作者认为研究消费社会学的时机和环境氛围已经成熟。

消费是联结经济与文化的社会活动，是经济生活、文化生活与社会生活的连接点。
消费既是经济领域与日常生活领域进行交换和沟通的渠道，也是资本与日常生活实践相结合的领域。
因此，消费不仅具有经济和营销意义，而且具有重要的文化和社会意义。
消费生活向我们显示了，人们不但通过自己的"生产者"角色，而且也通过自己的"消费者"角色，与他人
结成一定的分工、合作、交换和互动的社会关系。
消费不但是经济学意义上的消费者追求个人效用最大化的过程，而且也是社会学意义上的消费者进行"
意义"建构、趣味区分、文化分类和社会关系再生产的过程。

这一切都说明，消费并不仅仅是一种经济现象，而是一种复杂的、综合性的经济、社会、政治、心理
和文化现象。
消费是一面"镜子"，它不但从一个侧面映出了经济体系某个部分的运行机制，而且也照出了文化过程
和社会生活的许多"秘密"。
简言之，消费所隐含的意义远远超出了经济学和市场营销所能把握的范围；消费与消费者不但应该、
而且也迫切需要从社会学以及其他社会科学分支来进行研究。
本书就是从社会学角度对消费进行研究的一次尝试。

我们每个人都是天然的消费者：消费的历程从我们出生开始，直到我们死亡。
但是，我们却不是天然的生产者，我们作为生产者既要等候生理的成熟，也要经过技能的培训；而疾
病和衰老又重新使我们失去生产者的资格。
显然，个人作为消费者的历史比作为生产者的历史更长。
因此，消费并不仅仅是人的经济活动的属性，而是人的存在的基本属性之一。
不仅如此，人的消费模式也是在社会化过程中形成的，是文化适应的结果，是文明积淀的产物，因此
消费反映了人的文明化和社会化成果，体现了文化和社会环境对人的教化和塑造作用，具有社会和文
化属性，因而理应成为包括社会学在内的社会科学的研究对象。
可是，长期以来，消费被看成只是经济学和营销学（包括消费者行为学）的研究领域；在社会学家的
视野里，是很少有消费的位置的。
消费几乎成为社会学领域的一个黑箱。

可以扼要地说，经过这些年的努力，当代西方的消费社会学形成了三个主要"范式"。
第一个是"应用社会学"范式。
第二个范式是"消费的生产"。
第三个范式是"消费文化"。
上述各个研究范式，各自都有其合理和不足的地方，需要深入地进行整理、发掘和分析，并在此基础
上借鉴、吸收。
但是，对于中国这样一个发展中国家来说，对消费的社会学研究，单单借鉴西方的研究成果是不够的
，还必须结合自己的国情做一些本土化研究。
为此，就有必要考虑到中国的消费领域所面临的一些独特的情况。

本书共分14章。
第一章是对消费社会学的研究对象问题的论述。
剩余的13章则按4个部分进行组织：消费行动（第2-5章）、消费文化（第6-9章）、消费环境（第10-12
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章）和消费问题（第13-14章）。
其顺序是先微观，后宏观，再进入社会问题与社会控制。
最后，结束语则对本书的引申含义做了简要的概括和讨论
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