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内容概要

本书除引言外有十三章内容。
从对生活质量的意义分析入手，廓清了生活质量研究的诸多范畴，并在国际视野的生活质量研究背景
下，着重探讨了生活质量与经济发展、幸福、健康、教育、社会保障、社会公平、消费、环境等领域
的相关联系，概括出中国人的生活质量指标体系框架。

随着从纯粹经济的发展逐步转向全面的社会发展的演变，关注人的"生活质量"，关注人的发展已成为"
以人为本"的科技新世纪的时代要求，因而，详细了解、分析国民的生活质量状况，并以此为根据作出
科学的决策，便成为学术界与政府有关部门所面临的迫切需要。
而目前关于生活质量的研究，正如书中所言，其概念极其广阔、层次、体系、结构极其复杂，又因各
种具体因素不同而呈现各种现象。
国外的研究成果并不十分切合中国的现实状况，而国内的许多研究仅止于主观上的个案调查分析。
本书则较为详细地从理论上对中国的生活质量相关因素作了翔实的论述。
作为国家发展计划委员会的重点课题，本书一方面为国家有关部门制订科学的发展策略提供了理论依
据与现实数据分析素材；另一方面为学术界进一步的分析与探讨开辟新的视角。
较适合政府部门决策者与社会经济领域的研究者阅读。
 
全书论述通俗易懂，占有大量的国内外研究资料，融学术性与实践性于一体，是社会学领域内一部现
实性著作。
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