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内容概要

这是第一部系统研究宋代海外贸易史的专著。
作者认为，中国古代海外贸易在国际贸易中长期居于主导地位，但发展过程曲折波动，发展进程迟缓
。
宋代是中国古代实现对外贸易重心的转移时期，是贸易制度和航海技术创新的时期，奠定了我国古代
海上贸易的基本范围。
宋代是我国海外贸易发展的重要时期，这已是学界共识，毋庸多说。
关于宋代海外贸易的研究，自桑原骘藏、藤田丰八等先驱者的研究成果在1910年代问世以来，在近一
个世纪的时期中，中外学者付出了大量努力，到今天已是硕果累累(其中也包括了本书作者的多篇重要
论文)。
因此要在此领域中做出突破性的成果，难度自然非同一般。
大概也正是因此之故，近年来在宋代海外贸易研究方面少见有新观点推出，也未见有能够总结20世纪
末国内外研究成就的综合性专著面世。
一方面宋代海外贸易研究亟待发展，另一方面又少有在此领域中具有突破性和综合性的专著出版，这
就形成了一个令人急切盼望高水平新著出现的局面。
本书恰好于此时刊出，其意义自然十分重要。
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序 李伯重
绪 论
一 中国古代海外贸易发展的若干特点及其成因
二 宋代海外贸易在中国古代海外贸易史上的地位
三 宋代海外贸易研究学术史的简要回顾
第一章 宋代海外贸易的兴盛及其原因
第一节 宋代海外贸易的兴盛
一 宋代贸易港的发展
二 宋代贸易范围的扩大
三 宋代贸易规模的增长
四 对外贸易重心向海上的转移
第二节 宋代海外贸易兴盛的原因
一 宋代社会经济的发展
二 造船技术和航海技术的进步
三 对外政策和贸易制度的影响
四 海外市场的扩大
第二章 海外贸易与宋代商业的发展
第一节 宋代海外贸易商人的发展
一 宋朝海商的发展
二 宋代来华的外商
第二节 宋代进口商品的运销
一 宋政府对进口商品的管榷
二 宋政府对进口商品的营销
三 宋政府对商人营销的管理
四 进口品市场的特点及销售价格
第三章 海外贸易与宋代财政、政治和社会生活
第一节 海外贸易与宋代财政
一 宋政府从海外贸易中获利概况
二 市舶收入在财政上的作用
第二节 海外贸易与宋朝政治
一 宋代市舶官吏的铨选和考课
二 政治斗争对海外贸易的影响
三 政治局势对海外贸易的影响
四 海商的人仕
第三节 海外贸易与宋代社会生活
一 进口商品加工行业的出现
二 宫廷权贵对进口品的奢侈消费
三 进口品在医药上的应用
四 进口品在祭祀和宗教活动中的应用
五 进口晶在生活、建筑等方面的应用
第四章 海外贸易与东南沿海地区社会经济的发展
第一节 海外贸易与东南沿海地区城镇的发展
一 海外贸易与东南沿海市镇的兴起
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二 海外贸易与东南沿海城市的繁荣
第二节 海外贸易与东南沿海地区交通的发展
一 交通条件对海外贸易发展的制约
二 东南沿海地区内部交通的发展
三 东南沿海地区与内地交通的发展
四 东南沿海地区与海外各国的交通
第三节 海外贸易与东南沿海地区的市场
一 海外贸易对东南沿海地区市场的影响
二 东南沿海地区产品的外销
第四节 海外贸易与东南沿海地区经济结构的变迁
一 海外贸易对东南沿海地区经济结构变化的驱动
二 手工业中出口品生产的发展
三 农业商品化的扩大
四 占城稻的输入
第五节 一项个案研究
一 海外贸易与海南岛的开发和贸易
一 海外贸易与海南岛移民
二 海南岛的产业特征
三 海南岛的输出入贸易
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