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内容概要

　　《世界名校故事：伦敦大学》精选了世界各地27所一流大学，全面介绍了这些世界一流名校的发
展历程，讲述了与各所名校相关的、具有突出贡献的、鲜为人知的人物求学故事。
让读者深刻领略体会到各所世界名校的独特魅力和对人类社会文明发展所作出的杰出贡献。
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书籍目录

历史回眸伦敦变迁与伦敦大学印度领袖的摇篮名院采风大学学院与国王学院的辉煌特殊关系学院的建
立科学王国尊重科学修正果地质学成为一门科学电磁场理论的提出五种惰性气体被发现领域精英勇于
走自己路的巴顿曾经没有目标的科斯营养学领域开拓者霍普金斯战胜一切的犹太人卡茨青霉素的发现
者弗莱明英才沃土刘半农思想观的进步傅斯年的才华和友人文学巨匠的窘迫人生语言学界的一代宗师
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章节摘录

　　营养学领域开拓者霍普金斯　　弗雷德里克&middot;高兰&middot;霍普金斯1861年6月30日生于英
格兰，1947年5月 16日死于剑桥。
1929年诺贝尔生理学医学奖获得者。
1890年获伦敦大学理学学士学位。
1894年获伦敦大学医学学士学位。
主要著作《霍普金斯与生物化学：1861&mdash;1847年》、《人工饮食》。
　　霍普金斯出生在英格兰的伊斯特本，在他出世不久，他的父亲无情地被病魔夺走了。
在失去父亲的日子里，霍普金斯总是一个人傻乎乎地游戏着，他母亲也没有时间教管他。
高中毕业后，他就参加了工作。
　　由于霍普金斯只有高中文化程度，在参加工作过程中，也没有突出的业务能力，他只好经常变换
工作。
　　记得有一次，他到了一家新的单位化验公司，出于工作上的需要，他不得不上夜大学习有关专业
知识，不然的话，工作只好再换了。
也许正是这家公司的要求，帮助了霍普金斯走了科医学研之路吧！
在上夜大学期间，他才感到医学知识是多么丰富，化学反应是如此的微妙，他学习的劲头越来越足，
对化学实验越来越感兴趣，很快学得很多专业性的知识，并以优异的成绩毕业了。
1894年，他在伦敦盖伊医院工作，任化验助手。
在医院工作期间，为了工作，也深感取得医师资格的重要性，他在28岁时再次进医科大学学习，在医
科大学学习期间，像他这样的年龄算得上比较大的了。
然而，他比那些小弟弟、小妹妹更用功、更努力。
学习期间，从不因为年龄比较大而早退或迟到，总是及时地出现在课堂上，认真地完成各科课程，就
像刚剐入学的小孩子，极其投入。
一份耕耘，一份收获，霍普金斯终于成为一名合格的医生了。
　　这个世界是公平的。
时间是最公平的，赋予了你不幸，也赋予了你的幸福。
　　也许是艰苦的生活给他的一种回报。
已取得了医师资格的霍普金斯，他对营养学产生了浓厚的兴趣。
他充分利用自己当医生前做实验助手掌握的技术，查明了动物仅靠三大营养素是不能生存的，还必须
有一些微量元素的补充，即现在众所周知的维生素，他决定做&ldquo;人工合成饮食&rdquo;实验。
　　就在霍普金斯做&ldquo;人工合成饮食&rdquo;实验时，全世界的生理学领域的专家学者们对维生
素引起极大的关注，霍普金斯发现用合成饲料喂的白鼠体重在减轻，但在饲料中加上牛奶，老鼠的体
重便有所恢复。
这是为什么呢？
 霍普金斯苦苦思考着。
与此同时，铃木梅太郎博士等其他研究员也得到了与此相同的研究结果，但他们之间的研究目的是不
一样的，结果或者说目标最后肯定也是不一样的。
霍普金斯博士的研究是为了营养学，而铃木梅太郎等的研究仅仅是为了找到治疗脚气病的物质。
　　今天，我们说，霍普金斯博士的研究工作，在营养学领域具有开拓性的意义，或者说，具有一种
划时代的意义，甚至可以说，是一种创造性的研究。
　　时间+苦难+努力=成功的霍普金斯，我们无可辩驳，世人做了证明，时间是长着眼睛的。
　　1929年，霍普金斯迎来一生中最耀眼的时刻，诺贝尔奖评委会决定，将诺贝尔生理学医学奖授予
霍普金斯。
　　在中国有一句占话：&ldquo;吃得苦中苦，方为人上人。
&rdquo;如果形容霍普金斯一生的际遇不是非常贴切的话，那么有一首歌中这样唱道：&ldquo;不经风
雨，怎么见彩虹，没有人能随随便便成功&hellip;&hellip;。
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&rdquo;这一描述应该比较恰当吧！
 他的主要贡献是1912年提出维生素学说。
　　1753年，詹姆斯&middot;林德己经证明坏血病是由于膳食中缺少水果而造成的。
弗雷德里克&middot;霍普金斯证明了其他的&ldquo;附加食物因子&rdquo;&mdash;&mdash;他是这样称
呼它的，也是必需的。
　　1906年，霍普金斯用两组年幼的大鼠做实验。
他给每一组喂由酪蛋白、猪油、淀粉、糖和食盐组成的人工膳食。
当时人们认为这种膳食含有保持健康和生长所必需的成分。
一组还给一点牛奶，它们都正常地生长。
然而另一组却没有生长。
霍普金斯部结到：人在成长过程中，&ldquo;作用惊人的微量&rdquo;特殊物质是人体成功地利用蛋白
质和能量维持人体生长所必需的。
　　霍普金斯本人进行了一次次尝试，精神上几乎崩溃，还是没有办法分离出这种特殊的物质。
许多年后，经过几位不同学科科学家的研究才达到了这个目的。
不过霍普金斯因参与维生素的发现工作而荣获了1929年度诺贝尔生理学或医学奖。
维生素一词首先为波兰化学家加西米尔&middot;丰克所使用。
他把&ldquo;维持生命所必需的胺&rdquo;的缩写作为它的名字，丰克错误地认为所有的维生素都是氨
的化合物、佝偻病和坏血病都因缺乏某种维生素而引起的。
　　为了纪念霍普金斯，英国生物化学会于1958年设立了霍普金斯奖章，每两年颁发一次，用来表彰
生物化学领域中取得杰出成就的生物化学家。
　　这项奖励对获奖人的国籍、居住地等不作特别限制，世界各国的生物化学家都有获奖资格。
奖品包括一笔100英磅的奖金和一枚奖章。
在颁奖仪式上，获奖者还需发表一篇有关生物化学领域最新进展的演讲报告。
　　霍普金斯奖章以英国生物化学家弗雷德里克&middot;高兰&middot;霍普金斯的姓氏命名，是为了
纪念他在生物化学领域所作出的杰出贡献。
　　&hellip;&hellip; 
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编辑推荐

　　想知道那些出自世界名校的名人故事吗？
想了解世界名校的历史、著名人物的求学经历吗？
在上伦敦大学前看看本书，将有助于你了解你未来的母校。
即使你没有这个机会，看看它，也将有助于你的励志。
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