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内容概要

本书是英国著名外交家查斯特菲尔德勋爵写给儿子的人生忠告。
此书问世至今，一直常销不衰，成为有史以来最受推崇的家书，被誉为“一部使人脱胎换骨的人际关
系和礼仪全书”和绅士们的“教科书”。
牛津大学出版社特将此书列入该社《世界经典》之一。
  本书中文版问世后，连续几年进入中国畅销图书排行榜，成为最有生命力的励志类畅销书之一。
它之所以倍受读者青睐，因为它倾注了世间亲情和人类智慧，是一部教人如何获得他人信任，如何取
得成功的经典之作。
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作者简介

查斯特菲尔德勋爵，英国著名政治家、外交家及文学家，曾就读于剑桥大学，并游学欧洲大陆。
1726年继承爵位，1728年出使荷兰，曾任爱尔兰总督及国务大臣等职位。
他与同时代的文学家波普、艾略特、爱迪生、斯威夫特等过往甚密。
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书籍目录

第一篇�给正在积蓄知识能量的你  1．浪费时间会铸成终生后悔  2．你现在惟一要做的就是充实自己  3
．今天为一分钟而笑，明天将为一秒钟而哭第二篇 给进入社会这一巨大迷宫的你  4．切忌成为一个凡
事怠慢的人  5．即便小事也不要疏忽  6．遇到挫折应有积极的心态  7．不要失去自尊心  8．不要伤害
他人  9．勿以自己的价值观衡量他人  10．保持一种稳重的处世方式第三篇�给对未来抱着梦想的你第四
篇�给“壳”尚未坚固的你第五篇�给正在苦练内功的你第六篇�给正在寻求人间真情的你第七篇�给正在编
织人际网络的你第八篇�给决心锤炼自己品格的你第九篇�给一心谋求终身成就的你
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