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内容概要

《中西医结合外科学》系高等中医药院校中西医结合专业系列教材之一，主要供高等医药院校中西结
合临床医学专业（包括五年制与七年制）教学使用。
    全书系统介绍中西医结合外科学的基本理论、基本方法和基本技术，以及常见外科疾病的中西医结
合诊疗知识与技能。
共分20章，其中第1-8章为总论，主要介绍中西医结合外科学的基础理论，第1章为绪论；第2章为中医
外科证治概论，较系统地阐述了中医外科学的基本理论；第3-8章为西医外科学的基本理论与技术，包
括无菌术、围手术期处理、外科麻醉、休克、水电解质酸碱平衡与失调、输血等。
第9-20章为各论，主要介绍中西医结合外科的常见病、多发病和部分疑难杂病，依次为外科感染、皮
肤病、颈部疾病、乳房疾病、损伤、急腹症、腹外疝、泌尿男性生殖系疾病、肛门直肠疾病、周围血
管和淋巴管疾病、肿瘤、性传播疾病。
后附手术基本器械及其用法、手术基本操作和方剂索引。
    全书以各论为重点，着重介绍了中西医结合外科常见病、多发病与部分疑难杂病的基本概念、基本
理论与诊疗知识。
所有病名均使用西医病名，每病之下设概述、[病因病理]、[临床表现]、[实验室及其他检查]、[诊断]
、[鉴别诊断]、[治疗]、[预防与调护]和[研究进展]等项目分别叙述。
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章节摘录

版权页：   插图：   进行一般的紧急处理后，迅速采用补充血容量、纠正酸碱平衡失调、手术处理局部
损伤等方面治疗。
 （一）急救处理 根据损伤的情况，适当给予镇静止痛剂，有骨折者尽快固定，有伤口者彻底清创，
并进行加压包扎止血或暂用止血带止血等。
 （二）补充血容量 根据损伤的情况和休克表现，认真估计血容量丧失的多少，先从静脉快速滴注等
渗盐水或平衡盐溶液，以后再根据休克及失血失液程度输入全血或血浆（参照失血性休克的治疗）。
在挤压伤等严重损伤时，由于微血管扩张和管壁通透性增加，血管内液体不断渗出血管外。
在补充血容量时，有时需要输入比估计量大得多的液体量，方能纠正休克。
故在临床上应注意建立监测项目，根据其指标的变化来决定补液量，才能较好地尽快纠正休克。
 （三）纠正酸碱平衡失调 损伤后早期，由于体内应激反应致储钠排钾作用造成的代谢性碱中毒，及
病人过度换气后低碳酸血症引起的呼吸性碱中毒，合并而成为混合型碱中毒。
但在休克抑制期或继发感染时，由于产生大量酸性代谢产物，代谢性酸中毒又代替了损伤后的碱中毒
。
对轻度酸碱失衡者通过纠正失衡的病因即可得到纠正。
代谢性酸中毒明显者，可在补液时加入适量的5％碳酸氢钠。
 （四）手术治疗 首先应根据损伤的性质和种类及其对休克的影响，决定是否需要进行手术；然后再
选择手术的时间和方式。
如果不需紧急手术，可待休克纠正后再进行手术。
如果需要紧急手术，则应在快速输血、输液、补充血容量的同时，积极做好手术前准备，尽早施行手
术治疗。
 （五）药物的应用 尽量不用血管收缩剂。
在有面色苍白、皮肤湿冷以及瘀斑青紫等周围循环不良的表现时，可应用血管扩张剂，但必须在补充
大量液体后应用，以免血压发生较大幅度的下降。
由于损伤性休克容易继发感染，治疗时应注意防治感染。
对严重挤压伤或多发性损伤，特别是合并胸腹部损伤者，应该在开始抢救时，就应用大剂量的抗生素
，预防损伤部位或肺部发生感染。
为了增强病人的低抗力，减少渗出，有利于组织的修复，可应用维生素B1100mg，肌肉注射，每日1次
；维生素C500—1000m9，静脉注射，每日1～2次。
 三、中医治疗 参照“休克概论”选方用药。
通常将养阴益气、回阳救逆、化瘀止血、清热解毒、通腑开窍等治法交叉联合运用，疗效较好。
严重者可采用多种剂型、多种治疗途径的中医综合急救措施治疗。
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编辑推荐

《全国高等中医药院校中西医结合专业系列教材:中西医结合外科学(供5年制、7年制本科使用)》是高
等中医药院校中西医结合专业系列教材之一，主要供高等医药院校中西结合临床医学专业（包括五年
制与七年制）教学使用。
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