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前言

　　“新世纪全国高等中医药院校规划教材”是全国唯一的行业规划教材。
由“政府指导，学会主办，院校联办，出版社协办”。
即：教育部、国家中医药管理局宏观指导；全国中医药高等教育学会及全国高等中医药教材建设研究
会主办，具体制定编写原则、编写要求、主编遴选和组织编写等工作；全国26所高等中医药院校学科
专家联合编写；中国中医药出版社协助编写管理工作和出版。
目前新世纪第一版中医学、针灸推拿学和中药学三个专业46门教材，已相继出版3-4年，并在全国各高
等中医药院校广泛使用，得到广大师生的好评。
其中34门教材遴选为教育部“
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内容概要

《中医伤科学》是一门运用中医学的理论与诊治方法研究内、关节及其周围筋肉损伤与疾病的课程。
本教材根据国家中医药管理局、全国中医药教材建设研究会召开的新世纪全国高等中医药教材建设工
作会议精神与制定的教学大纲进行编写。
  学习本课程的目的是使学生系统学习中医学各门基础课程的基础上，了解与掌握中医骨伤科的基本
理论和骨伤科疾病诊断、治疗的基本方法，为从事中医或骨伤专科临床工作打下扎实的基础。
  全书共十章，分总论与各论两大部分，总论介绍中医伤科发展简史、损伤分类与病因病机、临床诊
查、治疗方法及创伤急救；各论包括骨折、脱位、筋伤、内伤及骨病，基本概括了中医伤科的内容。
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书籍目录
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七节 髋部筋伤    第八节 膝部筋伤    第九节 踝部筋伤    第十节 腰部筋伤  第九章 内伤    第一节 内伤概论  
 第二节 头部内伤    第三节 胸部内伤    第四节 腹部内伤  第十章 骨病    第一节 化脓性骨髓炎    第二节 公
脓性关节炎    第三节 骨关节结核    第四节 骨骺炎    第五节 股骨头无菌性坏死    第六节 骨质疏松症    第
七节 骨性关节炎    第八节 骨肿瘤附：附方索引
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章节摘录

　　第一节　损伤的分类　　损伤是指人体受到外界各种创伤性因素引起的皮肉、筋骨、脏腑等组织
结构的破坏，及其带来的局部和全身性反应。
祖国医学对损伤的分类认识较早，周代《周礼·天官》描述疡医主治肿疡、溃疡、金疡、折疡。
“疡”字即“伤”字之义（郑玄注：“身伤曰疡”），从分类上已与一般疮疡外科有了明确的区别，
说明伤科已初见雏形。
《礼记·月令孟秋》记载损伤可分为伤（皮伤）、创（肉创）、折（骨折）、断（骨肉皆断离）四类
。
唐代《外台秘要》将损伤分为外损与内伤两类，后世对损伤又有许多不同的分类法。
按损伤的性质和特点主要
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编辑推荐

　　《中医骨伤科学(供中医类专业用)(第2版)》为新世纪全国高等中医药院校规划教材，普通高等教
育“十五”国家级规划教材（第一版），普通高等教育“十一五”国家级规划教材（第二版），全国
临床中医学、中西医结合医学、中药学、中医护理学专业技术资格考试指定参考书。
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