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内容概要

这是一部专门介绍名老中医盛国荣教授临床经验及学术特点的专著。
盛老认为，百病之生与气失调有密切关系，故以“气”辨治每获良效。
编者收集盛老治疗的各种有效病症三十余种及他自己创制的验方若干，均有具体验案及按语，探人浅
出，通俗易懂。
书后附有盛老对 “气”的理论研究，其内容翔实，广罗博引，致远钩深，甚有学习及参考价值。
本书适合于中医临床医务工作者及中医教学科研人员阅读。
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书籍目录

医家小传专病论治  心血管和神经系统疾病    （一）治冠心病，以调养气机为主    （二）治高血压病，
有调气九法    （三）治头痛，升清降浊利气机    （四）治久病眩晕，以调理气机为法    （五）治实证
气厥，宜调顺肝气  呼吸系统疾病    （一）治哮喘，以利肺纳气为法    （二）治肺脓疡，以祛邪清肺为
法  消化系统疾病    （一）治胃脘痛，有调气十法    （二）治呃逆，重在和胃降气    （三）治顽固性呕
吐，以降气为法    （四）治慢性结肠炎，以温补脾肾为本    （五）治急性黄疸型肝炎，在于清利湿热   
（六）治慢性肝炎，在于疏肝清热         （七）治胆囊炎发作，急宜疏泄肝气    （八）治急性胰腺炎，
在于心疏理肝气    （九）治晚期血吸虫病，杀虫以利气化  泌尿生殖系统疾病    （一）治急性肾炎，宜
疏卫气清湿热    （二）治慢性肾炎，以促气化为要    （三）治急性肾盂肾炎，注重调气    （四）治乳
糜尿，祛邪扶正以利气化    （五）治慢性前列腺炎，清利湿热调气机    （六）治前列腺肥大（癃闭）
，从肺气入手    （七）治阳痿，当以鼓动肾中阳气为机转  杂病    （一）治甲亢，在于调整阴阳二气的
平衡    （二）治颈淋巴结结核，疏通气机行消散    （三）治痹证，以疏通经气为目的  妇儿疾病    （一
）治痛经，实则疏气、虚则补气    （二）治月经先期，在于清热解郁    （三）治习惯性流产，以温补
脾肾为法    （四）治溢乳症，宜舒肝气清郁热    （五）治妇人症疥，以调气为先    （六）治婴儿泄泻
，注意平抑肝气发安脾胃  诊余漫话    “气”证治概要    运气学说在临床实践中的重要意义    自拟治“
气”经验方的临床运用    调气拾偶    标本兼治拾遗年谱附录：“气”的理论探讨  一、历代对“气”的
认识  二、现代学者对“气”的研究  三、《内经》对“气”的诠释  四、“气”思想的理论延伸⋯⋯后
记
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