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内容概要

李寿山(1922-- )，男，字岳东。
祖籍山东省平度市。
祖父李芳先生，颇通文理，并承前辈之验方而扬之，为有声望之农村医生;父亲李鉴堂公，文史兼备，
尤精医理，自幼聪敏过人，熟读中医典籍，勤求古训，博采众长，集临床实践之经验，撰写《百病赋
儿》 为临证实用之要诀，流传至今，仍为医家临证之指南。
为人治病，乐善好施，活人无数，赢得医患之好评。
李氏生长在中医世家，三代单传，颇受长辈之宠爱，自幼受家教之熏陶，誓愿从事歧黄事业而不辍。
 7岁人学私垫学馆，上自四书经典，下至 《三字经》《千字文》为教材，苦读而背诵之，打下良好的
文化基础。
 12岁开始，诵读家传 《百病赋》，继而学习《医学三字经》《药性赋》《汤头歌诀》《医宗金鉴》之
四诊要诀，伤寒、杂病、妇科、幼科、针刺等心法要诀，以及 《删补名医方论》等。
有些内容能够诵之如流，颇得父辈之赞扬。
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作者简介

　　李寿山（1922-- ），男，字岳东。
祖籍山东省平度市。
祖父李芳先生，颇通文理，并承前辈之验方而扬之，为有声望之农村医生；父亲李鉴堂公，文史兼备
，尤精医理，自幼聪敏过人，熟读中医典籍，勤求古训，博采众长，集临床实践之经验，撰写《百病
赋儿》 为临证实用之要诀，流传至今，仍为医家临证之指南。
为人治病，乐善好施，活人无数，赢得医患之好评。
李氏生长在中医世家，三代单传，颇受长辈之宠爱，自幼受家教之熏陶，誓愿从事歧黄事业而不辍。
 7岁人学私垫学馆，上自四书经典，下至 《三字经》《千字文》为教材，苦读而背诵之，打下良好的
文化基础。
 12岁开始，诵读家传 《百病赋》，继而学习《医学三字经》《药性赋》《汤头歌诀》《医宗金鉴》之
四诊要诀，伤寒、杂病、妇科、幼科、针刺等心法要诀，以及 《删补名医方论》等。
有些内容能够诵之如流，颇得父辈之赞扬。
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医家小传专病论治一、论经方临证遣方用药规律二、胸痹心痛诊治经验三、中风诊治提挈四、头痛顽
症从瘀论治五、眩分虚实，治从标本缓急六、浅谈心悸治要七、痫分阴阳，证有缓急八、从调理脾胃
谈临床应用九、谈消化系疑难病证治法十、谈治肝病（病毒性肝炎、肝硬变）八法十一、疗胆胀（胆
囊炎）以通为法十二、慢性肾炎证治心得十三、劳淋证治一得十四、妇科病证治举隅诊余漫话一、三
言两语谈治学二、精勤博采笃于行三、学习仲景学术的几点体会四、谈仲景学术对脾胃学说形成与发
展的贡献五、浅谈麻黄升麻汤的方证与应用六、谈脾胃学说的基础理论四个关系七、浅谈疏肝补肾对
调理脾胃的重要意义八、谈调理脾胃的用药规律与注意事项九、浅谈叶桂养胃阴的学术思想和应用十
、谈瘀血的病因病机与活血八法十一、察舌脉辨瘀证十二、久痢话运法十三、大黄能攻擅守，补泻两
用⋯⋯年谱
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