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内容概要

　　《新世纪全国高等中医药院校创新教材：中医诊断学》分为绪论、诊法、辨证、临床综合运用、
相关现代理论和技术、重要文献介绍6篇。
其中绪论、第一篇诊法、第二篇辨证等3篇与本科教材同名，除简要介绍本节的基本内容之外，均阐
释本节中存在的主要疑点和难点，并就相关的研究方向、思路、进展等研究动态分层次予以阐述；第
三篇临床综合运用是从临床诊断的实际需要考虑，较全面地阐述中医诊断的方法、技巧及注意点，为
研究生的临床研究提供信息，拓宽思路；第四篇相关现代理论和技术着重介绍与中医诊断学密切相关
的非中医学“理论知识和方法技术”，为研究生应用这些理论和技术开展科学研究提供思路；第五篇
重要文献介绍较全面地介绍了古今重要的中医诊断学著作和教材，供研究生学习参考之用。
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书籍目录

绪论一、基本内容二、疑难解析三、研究动态第一篇 诊法第一章 问诊第一节 问诊内容一、基本内容
二、疑难解析三、研究动态第二节 问现在症一、基本内容二、疑难解析三、研究动态第二章 望诊第
一节 全身望诊一、基本内容二、疑难解析三、研究动态第二节 局部望诊一、基本内容二、疑难解析
三、研究动态第三节 望舌一、基本内容二、疑难解析三、研究动态第四节 望排出物一、基本内容二
、疑难解析三、研究动态第五节 望小儿指纹一、基本内容二、疑难解析三、研究动态第三章 闻诊第
一节 听声音一、基本内容二、疑难解析三、研究动态第二节 嗅气味一、基本内容二、疑难解析三、
研究动态第四章 切诊第一节 脉诊一、基本内容二、疑难解析三、研究动态第二节 按诊一、基本内容
二、疑难解析三、研究动态第二篇辨证第五章 辨证学基础第一节 辨证概论一、基本内容二、疑难解
析三、研究动态第二节 证候诊断思路一、基本内容二、疑难解析三、研究动态第六章 八纲辨证第一
节 八纲的基本证候一、基本内容二、疑难解析⋯⋯第三篇 临床综合运用第四篇 相关现代理论和技术
第五篇 重要文献介绍
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章节摘录

　　（四）脉诊研究前景展望　　近几十年来，国内外学者致力于中医脉诊的现代化研究，期望用现
代医学方法和仪器设备，解决中医脉诊“指下难明”的状况。
研究虽然取得了诸多进展，但仍存在许多亟待解决的问题。
　　1.脉象信息的采集处理手段单一　　目前传感器的设计，尚不能实现脉象信息的全面采集，使脉
象仪一般只能实现压力脉搏图的描记及分析。
虽然传感器的设计已从最初的单点采集发展到阵列式多点采集，但是仍有很大差距。
一方面中医诊脉时要根据具体情况定位布指，总按与单按结合，不断调节指力。
在整个诊察过程中是推理辨证与取脉结合进行；另一方面脉象形成极为复杂，它与血管结构和特征（
血管硬度、血管弹性等）、管外肌肉和皮肤组织、血液特性（血流量、血液黏稠度等）、血液循环系
统特征等多种因素有关。
仅采集压力脉搏信息，显然是远远不够的，应实现三维的、动态的采集。
另外特征提取和信息分析方法简单。
现有的脉图分析仪器提取的脉图参数较少，信息分析方法也仅限于时域、频域分析和简单聚类。
必须开展血流参数基本理论及脉象形成机理的深入研究，以此为基础，提取更丰富的脉图参数，并针
对其特点进行信息处理。
　　2.客观化研究标准尚待统一　　20世纪80年代中后期，由于各研究地区、单位的仪器规格、性能
、条件的不同，选用的参数参量的不同，进而在脉图的表现形式和参数标准上各不相同，这些不利于
研究的借鉴、交流和推广，更不利于临床诊断标准的统一和推广；目前在统一仪器的基础上，有待于
进一步提高客观化标准。
　　3.临床应用的局限性　　由于仪器、诊断标准不同等诸多原因，使得脉诊客观化研究的成果仍未
能广泛进入临床，甚至某些研究只能束之高阁，在临床研究方向上也往往容易局限于心血管疾病，这
些极大地阻碍了脉诊客观化研究的进展。
　　因此，对于已经成熟的研究结果，应进一步予以推广，使得中医人自身能够促进脉诊研究的应用
，为脉诊客观化研究的应用与发展提供更广阔的空间。
　　⋯⋯
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