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内容概要

　　《临床癌症疼痛治疗学》由经验丰富的临床疼痛治疗专家集体编写而成，共30章。
根据临床实际应用的需要，对癌症疼痛问题从不同的角度进行了全面综合的阐述，并探讨了癌症疼痛
治疗的现状和展望，分析了目前癌症疼痛未能得到有效缓解的原因和对策。
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章节摘录

　　第1章　概　　论　　在第9届维也纳国际疼痛大会上，有专家提出：“疼痛不仅仅是一种症状，
也是一种疾病。
”　　专家认为，应该将癌症疼痛作为病因来治疗。
因为，无论从癌症疼痛本身、还是从其作为癌症的一种症状、还是从其治疗角度来看，癌症疼痛应作
为一种病因来看待。
剧烈的疼痛可以导致失眠、畏食、恶心、呕吐、虚弱、免疫系统抑制和精神压抑。
　　疼痛是一个没有国界的重大问题，解决这个难题，需要全世界范围内的共同努力。
人类希望缓解疼痛和痛苦。
似乎没有什么问题比疼痛的挑战更值得我们去努力了。
无数病人所遭受的病理性疼痛如癌症疼痛，对人类是毫无益处的。
寻找解除疼痛的途径，正是医学和相关学科的主要目标之一。
　　在此我们愿意引用国际著名的疼痛专家R．Melzack和P．Di Wall的观点来表达对疼痛的认识：“
疼痛是医学和生物学中最富有挑战性的问题之一。
对于患者是一种挑战；对于寻求各种可能的方法解除患者疼痛的医疗卫生人员是一种挑战；对于试图
解除疼痛的生物学机制的科学工作者是一种挑战；对于寻求医学和科学措施及财政资源而防治疼痛的
社会也是一种挑战。
”而对于癌症疼痛而言是对患者、家属、医护人员、社会工作者、药政管理人员更为严峻的挑战。
　　⋯⋯
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