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内容概要

本书为指导患血液病的育龄女性怀孕及妊娠期防治血液病的通俗科普读物。
作者以丰富的临床经验和独到的笔触，以问答形式介绍了血液病的基础知识，孕妇妊娠期与胎儿易患
的血液病的发病原因、临床表现、检查与诊断、治疗与预防措施以及血液制品的选择、输血护理常见
问题和孕妇补血食谱等。
内容丰富实用，叙述通俗易懂。
适于广大患血液病的育龄女性及其家属，各级医院妇产科、血液科医务人员，基层妇幼保健人员阅读
参考。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<血液病患者怀孕指南>>

书籍目录

1.人体血液由哪些成分组成？
2.血细胞产生于什么地方？
3.人体血液有什么生理功能？
4.妊娠期血液动力学有何变化？
5.分娩期血流动力学有何变化？
6.产后血液系统有什么变化？
7.什么是妊娠期贫血？
8.妊娠期贫血的诊断标准是什么？
9.妊娠期贫血是由哪些因素引起的？
10.为什么育龄期妇女最常见的贫血是缺铁性贫血？
11.妇女在严重贫血时能怀孕吗？
12.贫血对妊娠有何不良影响？
13.为什么孕妇容易发生晕厥？
14.妊娠期缺铁性贫血有何临床症状？
15.妊娠期缺铁性贫血如何治疗？
16.缺铁性贫血补充铁剂时为什么不能喝茶、牛奶？
17.孕妇为什么不宜多吃菠菜？
18.怎样预防妊娠期缺铁性贫血？
19.妊娠期孕妇贫血应如何进行饮食调节？
20.如何预防婴儿期缺铁性贫血？
21．何谓巨幼红细胞性贫血？
22.为什么孕妇易患巨幼红细胞性贫血？
23.妊娠合并巨幼红细胞性贫血有何症状？
24.巨幼红细胞性贫血对妊娠有何影响？
25.妊娠期巨幼红细胞性贫血有何症状？
26.巨幼红细胞性贫血如何防治？
27.婴儿期巨幼巨幼红细胞性贫血有哪些特征？
应如何防治？
28.孕期如何选食品来预防或治疗贫血？
29.何谓再和障碍性贫血？
30.妊娠期再生障碍性贫血的发病情况如何？
31.妊娠与再生障碍性贫血有何相互影响？
32.妊娠与再生障碍性贫血有何临床表现？
33.妊娠与再生障碍性贫血的诊断标准是什么？
34.如何处理妊娠期再生障碍性贫血？
35.妊娠期再生障碍性贫血患者出现鼻出血时应如何处理？
36.妊娠期再生障碍性贫血患者应当如何预防感染？
37.妊娠期再生障碍性贫血患者可选用中药治疗吗？
38.妊娠期急性失血性贫血的原因有哪些？
39.妊娠期急性失血性贫血有何临床特点？
⋯⋯
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