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内容概要

中国人饮茶的习惯由来已久，古人有“开门七件事，柴米油盐醋茶”之说，可见茶对古人的重要性。
唐代的陆羽更是以一本《茶经》流传于世，为他赢得茶圣的美名。
陆羽的《茶经》是世界上第一部茶书，书中对茶的起源、历史、栽培、采制、煮茶、用水、品饮等作
了精湛的论述。
本书收录《茶经》全文，并对原文配以注释，以帮助读者更好地理解古文的原意。
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作者简介

陆羽，字鸿渐，号季疵，又名疾，别号桑苎翁，自号竟陵子。
约唐开元二十一年(733年)生，贞元二十年(804年)卒，复州竟陵(今湖北天门)人，是我国第一个编写有
关茶叶专著——《茶经》的人，《茶经》也是世界上第一部茶书。
 
    陆羽出身卑微，家境贫寒，早年身世坎坷，生活
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章节摘录

插图
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编辑推荐

《茶经:国学今读大书院》既是茶的自然科学著作，又是茶文化的专著。
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