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内容概要

本书从理论的角度较为系统地阐述了创造力与幽默感 关系。
按照用进废退的原则，要培养人的创造力，应该通过具体的实践活动，使与创造思维操作有关的思维
过程模式化，并通过不断地重复过程而使其得到强化。
只是通过实践的方法才能使建立于知识之上的思维操作在大脑中显示的可能度进一步加强，它在与快
乐反应有机地联系在一起，就会在不知不觉中将创造思维操作转化与快乐以应有机地联系在一起，就
会在不知不觉中将创造思维操作转化为下意识，自觉的行为，人们也就会自觉地采取这些信息加工过
程而对外界信息进行加工。
与创造有关的特征，将在幽默审美过程中得到加强。
幽默可以提高人们进行创造的好奇心，树立创造成功的信息心，提高创新的兴趣，幽默强化建构新意
义，研究多种关系，从不同的角度研究问题，建立多种关系，弱化事物之间的关系，容忍矛盾关系等
心理模式；幽默提高人们受好秩序的心理特征，通过幽默可以提高创造的逻辑性，提高人们进行形象
思维的能力；幽默还建立一个良好的创造环境，尤其是幽默会产生特有快乐反应，这将对创造力的提
高起着重要的强化作用，使人为快乐而去创造。
  本书是研究创造力与幽默感之间关系的第一本专著。
作为创造学研究的一个新的分支，对创造学研究具有重要的参考价值，对于提高人的创造力具有重要
的指导意义。
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