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内容概要

本套书在栏目设置上，主要体现了循序渐进的特点。
每本书内容分为两篇――“基础篇”和“综合应用篇”（高中为“3+X”综合应用篇）。
“基础篇”中的每节又分为“知识点精析与应用”、“视野拓展”两个栏目。
其中“知识点精析与应用”着眼于把基础知识讲透、讲细，帮助学生捋清知识脉络，牢固掌握知识点
，为将成绩提高到一个新的层次奠定扎实的基础。
“视野拓展”则是在牢固掌握基础知识的前提下，为使学生成绩“更上一层楼”而准
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书籍目录

第一篇 基础篇 第一讲 测量 密度 1.1长度的测量 误差  1.2质量1.3密度1.4密度的应用中考热点题型分析
本讲测试题 第二讲 运动和力
2.1机械运动 速度和平均速度2.2运动路程、时间的计算
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