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内容概要

本书包括：重新认识大脑、获取知识、记忆、创造力、练习、有关头脑风暴的其它资料六章内容。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<即时头脑风暴>>

作者简介

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<即时头脑风暴>>

书籍目录

第一章 重新认识大脑
大脑的功能
教育-大脑扩展抑制或是大脑渐次衰亡
知识、记忆和创造力
有意识和无意识创造力
使用这本书
第二章 获取知识
何谓知识
知识组织管理的事务
许多理论
英特网到底是什么
如何作一个更好的知识管理者
第三章 记忆
记忆的过程
遗忘
记忆的诀窍
记忆力的价值
第四章 创造力
创造力的中心位置
创造力与生俱来
其他手段
创造力的磨炼
第五章 练习
5.1 会见技巧
5.2 酒中水
5.3 残缺的录音
5.4 分类魔术
5.5 知与行
5.6 比喻性的谈吐
5.7 感觉与情感
5.8 调整状态
5.9 抓住闪光点
5.10 任务分割和适当小憩
5.11 极端
5.12 观察内心世界
5.13 故事链
5.14 混淆歧义
5.15 再来一次
5.16 记笔记
5.17 睿智的语言
5.18 环绕世界
⋯⋯
第六章 有关头脑风暴的其它资料
附录 选择练习组合
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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