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内容概要

《爱好无价》丛书共分三册，分别为：《让爱好促你成才》、《让爱好助你成功》、《让爱好给你快
乐》，本书为丛书第一册。
书中通过实例阐述了少年儿童兴趣爱好的特点，及与未来发展的关系。
本书汇集了大量活生生的事例，为家长和老师提供了如何发现、开发和培养孩子健康有益的兴趣爱好
的方法，是一本素质教育的好书。
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书籍目录

一、兴趣爱好是少年儿童的助长剂
拥有爱好就会拥有希望
少年儿童兴趣爱好特征
少年儿童适宜哪些爱好
与爱好相关因素的养成
二、如何追求健康有益的爱好
从珍惜童心的好奇开始
适当拓展兴趣爱好的广度
兴趣爱好需要理性支撑点
保持兴趣爱好的最佳状态
三、客观环境与少年儿童的爱好
环境对少年儿童兴趣
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