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内容概要

《前程谋略解析》主要内容包括：生涯何处不规划？
《前程谋略解析》正是为需要进行职业生涯规划的你而写。
想了解职业和职业生涯以及职业生涯规划的方方面面，想真正认清自己的职业特征，树立正确的职业
观念，想知道该如何量体裁衣，对自己进行职业规划，想知道怎样利用职业规划不断行动并激发自己
的潜能，想弄清在职业生涯规划的过程中该有一些什么样的准备⋯⋯《前程谋略解析》都会全方位、
多角度地为你提供信息，所分析的案例也更具针对性和实效性，希望能对你和你的职业生涯有所帮助
。

拿起这本书，就说明你已经具备了想要规划的意识。
你想要前程吗？
那就快去规划吧！
规划有了，前程还会远吗？
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导言 职业早规划，前程我作主
第一部分 认知篇――职业生涯规划，许你一个未来
第二部分 定位篇――坐标，你找准了吗
第三部分 选择篇――量体裁衣，要选就选最适合的
第四部分 行动篇――有了蓝图，立即动工
第五部分 前进篇――职业的适应、发展和盘点
结语 不见不散――我和成功有个约会
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