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内容概要

领悟大师智慧，开启创新思维。

   据未来学家预测：未来的社会是头脑型社会，未来的竞争是头脑的竞争，未来个人最大的财富是头
脑中的智慧。
对于智慧没有人不喜爱，尤其是在今天这个高智能竞争的时代，人们不仅渴望拥有智慧，而且希望拥
有多种多样的智慧以丰富自己的智慧修养。
比如生活的智慧、学习的智慧、工作的智慧、成功的智慧、谋略的智慧、科学的智慧、艺术的智慧.....
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作者简介

袁劲松，著名思维训练专家，成功思维训练讲师。
1999年成立“全脑思维工作室”，迄今为国内多家知名企业、人力资源公司、学校成功提供思维培训
服务，赏遍布全国。
已出版专著：《思维教练》《全脑思维训练场》。
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书籍目录

前言第一课 老蚂蚁的故事  杯子外面的世界，永远会大于杯子里面的世界。
  当命运给我们一个酸的柠檬时，就让我们设法把它制造成甜的柠檬汁。
  知道怎样在紧要关口把握自己的命运吗？
第一是思考，第二思考，第三还是思考。
  公理在哪里呢？
有人绝望地问，你自己去夺取吧！
生活无动于衷地答道。
  不要把自己的幸福寄托在某个终极目标上，那会使你活很累、委贫乏，也很被动。
放松一些，你就会发现幸福和快乐其实就在你手头的每一件小事中。
第二课 头脑的训练和经过训练的头脑  常人从字面理解智慧，而天才用头脑思考智慧。
  没有头脑的训练和没有经过训练的头脑都是无用的。
  一个人要想成功，第一重要地是头脑，第二重要的是头脑，第三重要的还是头脑——后天训练有素
的智慧大脑。
  财产随时有推动的可能，但存在头脑中的智慧和诀窍是谁也夺不走的。
  真正的教育就睥教育⋯⋯经过训练的智慧乃是力量的源泉。
  知识本身并没有告诉人们怎样运用它，运用的智慧在书本之外。
第三课 像大师一样思考第四课 抓住一个念头,从里面炼出金子来第五课 重要的是思想,而不是信息量第
六课 没有思路,就没有出路第七课 行动永远比思想更重要第八课 你为什么而勤奋?_给勤奋加点智慧第
九课 画好第一个“1”第十课 为成果而工作
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