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内容概要

我们的一生就如同在长长的路上寻找什么，一些经历就如同一个个小旅店，所有的快乐、悲痛、成功
与失败都只不过是在旅店里投宿，然后还得走路。
是的，是非成败转头空，这一切都会过去！
    有什么放不下的呢？
为什么放不下呢？
成也罢，败也罢；得也罢，失也罢；“这也会过去！
”爱过痛过哭过笑过悔过恨过，这就是生活。
    这本书会为身心疲惫的您奉上一杯清茶。
    这本书会为患得患失的您燃起一缕心香。
    这本书并不想改变一个世界，它甚至不想去改变您。
它只是想让您换一种心境，去发现这个世界的另一面；在坦途中看到崎岖，在险峰上一睹美景，在危
难中发现希望，在残酷的社会里体味出温情。
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