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内容概要

　　“杰出”在字典中的含义为：才能、成就出众。
一般的理解便是卓越、成功。
　　纵观之下，“成功”是人类文明之旅中的一个恒久不变的主题。
多少年来，恒何沙数般的拓荒者，在人生的道路上不息的努力，追逐着光荣的梦想与成功的壮丽。
就在人生拼搏的历程中，人性的光辉和美好的一面得到了极大的张扬。
　　仰望那些光芒四射的成功者，在感叹之余，渐渐长大的我们不仅再一次自问，成功的驱动力究竟
是什么了？
　　或许出十某些神秘的原因，成功者总是吸引人们的眼光。
尽管我们探索成功的奥秘异常艰辛，但是，我们还是决定揭开围绕在成功者身上的神秘面纱，披露他
们制胜的秘密， 回顾他们在青少年时期如何建立起属于他们的王国。
我们写作本书的初衷其实非常单纯，其基本前提是：　　——成功人生在于正确决策。
　　——决策的关键在于丰富正确的自我形象，从别人认为不可能的地方看见可能。
　　在所有的弄潮儿中，青少年作为一股新生的力量，梦想成功的渴望更是形成了燎原之势；一时间
，年轻的激情汇成汹涌的海洋⋯⋯　　然而，汹涌的激情需要冷静的思索；燎原的渴望亦需要正确的
引导。
有时，盲目的举动比愚笨的等待所消耗的人生储能更巨大，更可怕。
　　生命是一个不断发现、不断重新排列组合的过程，并不因生理的成熟而停滞不前。
成长的过程就像走钢丝，一个错误的举动，即使不是致命的，也会导致暂时的挫折，所以我们必须学
会尽可能多制定正确的路线。
　　青少年朋友，我们一生要做的100个策划，就是获得成功要做的100件事。
这100件事当中，包含着获得成功最基本的各种素质、条件、要求及策略。
如果你能出色地做好这100件事，相信离成功之神不会再遥远。
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章节摘录

书摘1．点燃理想的圣火    有了物质才能有生命，有了理想才谈得上生活。
对于事业的抱负和理想，以"真"为开始，"善"为历程，"美"为最终目标。
    --培根    我们挥汗如雨，为何最终却一无所获?是什么原因，使我屡屡与成功擦肩而过?我们为什么会
中途放弃美好的初衷?是我们朝三暮四还是别有原因?我要做什么样的人?我该如何运用我的人生?我的人
生目标、我的雄心大志、我的梦想、我的将来是什么?    理想是人类生活中最重要的梦。
如果一个人不知道他要驶向哪个码头，肯定会一事无成。
我们可以没有很多东西，却惟独不能没有人生理想。
    军训的时候，连长带着同学们到草原上进行实弹射击训练。
在到达目的地、一切准备得当、开始行动之前，连长向同学们提出了一个问题："你看到了什么 呢?"有
的同学回答道："我看到了我们手里的枪、立在草原上的耙子，还有一望 无际的草原。
"连长摇摇头说："不对。
"另外的回答是："我看到了连长、同学们、猎枪、耙子，还有茫茫无际的草原。
"连长又摇摇头说："不对。
"一个富有 自信的声音从队伍中传来："我只看到了耙子。
"连长这时才露出了满意的笑容，说："你答对了。
"    青少年朋友，假如你是一位策划高手，你一定有超人一筹的策划能力。
有大志者，必定知往昔，察现实，测未来，有明确的人生理想。
美国历史上最伟大的总统之一林肯曾说过："喷泉的高度不会超过它的源头，一个人的事业也是这样，
他的成就决不会超过自己的信念。
"    事实上，漫无目标或目标过多都会阻碍我们前进。
理想一定要具体，人生倘若没有明确具体的目标，那么任何风都不会是顺风。
    1995年7月4日清晨，法国西海岸笼罩在浓雾中。
在海岸线上，一个34岁的女人涉水进入大西洋中，开始向对面的英国海岸游去。
要是成功了，她就是第P2一个游过这个海峡的妇女。
这名妇女叫罗伦。
    那天早晨，海水冻得她身体发麻，雾很大，她连护送她的船都几乎看不到。
 时间一个钟头一个钟头过去，千千万万人在电视上注视着她。
有几次，鲨鱼靠近了她，被人开枪吓跑了，她仍然在游。
在以往这类渡海游泳中，她的最大问题不是疲劳，而是刺骨的水温。
10个钟头过去，这位妇女被冰冷的海水冻得浑身发麻，她知道自己不能再游了，就叫人拉她上船。
人们告诉她海岸很近了，叫她不要放弃。
但她朝英国的海岸望去，除了浓雾什么也看不到。
拉她上船的地点，离英国海岸只有半英里!船往前靠了靠，人们就清楚地看见等候在海岸上准备欢迎的
人群。
罗伦后来说，真正令她半途而废的不是疲劳，也不是寒冷，而是因为她在浓雾中看不到目标。
    罗伦一生中就只有这一次没有坚持到底。
3个月后，她成功地游过了同一个海峡。
她不但是第一位游过英吉利海峡的女性，而且比男子的纪录还快了大约20 分钟。
罗伦遭受第一次失败的罪魁祸首源于目标的不具体。
制定明确具体的人生理想未必使你一夜之间功成名就，但迷失目标使人看不清使命，成功就会轻易从
我们手中溜走。
    细心的你会发现，当我们成长到少年以后，有的朋友开始写日记了，有的朋友很喜欢给自己写警句
与座右铭。
一篇篇日记充满了我们对未来的美好向往。
的确，每一个成功的理想，每一次成功的谋划，都能激活我们的灵感与聪慧，更能磨炼我们的意志和
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韧性，也更能使人在自己的水平和实力上再提高一个档次，再上一个台阶。
  【成功感悟】    理想是人生路上的一盏明灯，它不断地在前方向你召唤，要想接近它，你必须一刻也
不能停止前进的步伐，要付出很多，包括你不想放弃的东西。
    一个小的收获远比一个大的成功落空了更实在。
将理想化为现实的关键，是将其分解细化。
你的理想看起来一时难以实现，但你可以把它们分成若干可以实现的小目标，然后集中精力想办法去
逐一实现这些小目标。
P3
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媒体关注与评论

书评策划是对生活清醒的认识，追求卓越人生，你不能不做出选择。
明智的策划胜于盲目的执著，是量力而行的睿智与远见，是顾全大局的果断与胆识。
不会策划，就是审时度势，扬长避短，把握时机。
学会策划，才能卸下种种包袱，轻装上阵，安然渡过人生的风风雨雨。
    学会策划，才能拥有一份成熟，活得更加充实、坦然和轻松。
学会策划，你会灵光一闪，就像日出的光芒照亮了黑暗。
    学会策划，你会有更博大的视野，书中惊人的发现，将使你寄存豁开朗。
    ——塑造灿烂人生的前奏    ——独具匠心的人生启迪    ——战胜生命危机的成功特质    ——延伸人生
才能的独特创意    ——让你自动自发的生存智慧    策划为王，它不仅带给我们力量与灵感，而且事给
我们幸福和感动；愿本书成为你最真诚、最有力、最永久的人生伴侣。
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编辑推荐

策划是对生活清醒的认识，追求卓越人生，你不能不做出选择。
明智的策划胜于盲目的执着，是量力而行的睿智与远见，是顾全大局的果断与胆识。
学会策划，就是审时度势，扬长避短、把握时机；学会策划，才能卸下种种包袱、轻装上阵，安然渡
过人生的风风雨雨；学会策划，才能拥有一份成熟，活得更加充实，坦然和轻松；学会策划，你会灵
光一闪，就像日出的光芒照亮了黑暗；学会策划，你会有更博大的视野。
书中惊人的发现，将使你豁然开朗。
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