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内容概要

你是否正身处重重的逆境而无法摆脱？
你是否正因生活的压力而灰心沮丧？
现代人的生命中实在是有太多太多的“不能承受之重”了。
在本书中，舒勒博士告诉我们，逆境并不可怕，正是各种各样的问题让我们拥有了成功的可能性。
他用充满激发的语言、真实生活的强者。
他的“可能性思维”理论帮助从总统到平民在内的千千万万的人走上了成功之路，获得了快乐和幸福
。
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作者简介

罗伯勒·舒勒博士（Robert schuller，1926-）是国际著名的公众演说家、砺志图书作家和基督教领袖，
美国加州著名的水晶大教堂就是由他一手创建的。
舒勒博士倡导“可能性思维”理念，他以饱满的热情和充沛的活力激励了几代人。
他是症状国前总统尼克松、福特、卡特、里根、布什
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