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内容概要

《社会转型中城镇妇女的工作和家庭》主要考察中国城镇妇女在计划经济时期，特别是以市场为导向
的经济转轨时期的工作与家庭生活；记述了她们在社会转型期如何重新定位自己的家庭角色，这种角
色定位又是如何受改革中工作场所（即单位体制）变化的影响的。
透过转型期城镇已婚妇女工作和家庭的变化，分析国家、市场、家庭对家庭性别建构特别是城镇妇女
性别建构的影响，探讨改革中国家与家庭关系的变化，寻求促进两性平等、家国和谐和推动妇女发展
的制度保障和政策机制。
　　《社会转型中城镇妇女的工作和家庭》既有对丰富多彩的第一手生活记录的记述与整理，又有严
肃的理论分析与学术讨论。
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左际平，北京人，留美博士，现为美国明尼苏达圣克劳德州立大学社会学暨人类学系教授。
潜心研究中美家庭问题多年，近年尤其关注20世纪中国家庭性别角色的变迁和夫妻关系的角色建构过
程。
在美国的《婚姻与家庭》、《家庭问题》、《社会学季刊》、《农村社会学》等学术书刊上发表近20
篇有关家庭和社会性别方面的文章。
在中国《妇女研究论丛》、《清华社会学评论》、《社会》等学术刊物上也发表论文多篇。
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章节摘录

　　第一章　问题的提出与研究的意义　　一、转型过程中市场对城镇已婚妇女工作和家庭的挑战　
　中国30年来以市场为导向的经济改革不仅深刻地改变了计划经济时期的社会体制和观念形态，而且
对人们的工作和家庭也产生了巨大影响。
随着全党工作的重点从阶级斗争转向经济建设，工作岗位日益成为人们发挥经济、技术才能，实现人
生抱负的场所。
从总体来看，随着经济和科技的迅速发展，城乡家庭和个人的物质生活水平都有了大幅度提高，家庭
中的体力劳动强度大大减轻，家庭生活质量的意识也日益提高。
更重要的是，家庭逐渐从国家的安排和庇护下脱离出来，成为既独立又依赖于国家的、有自主能力的
主体。
家庭主体的形成为中国妇女及其家庭带来了更多的发展机遇和更广阔的生存空间。
当然，这种格局的形成也给广大妇女在处理工作和家庭关系方面提出了新的挑战。
其中一个突出的现象，就是城镇妇女对工作和家庭角色的重新塑造。
众所周知，在改革以前，95％以上的城镇妇女都参加工作，并引为自豪。
在工作和家庭之间，那时的妇女往往把工作放在第一位或至少让工作与家庭平起平坐。
⋯⋯
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