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内容概要

本书是从2006年开始在网络上疯狂转载的“李雷和韩梅梅”贴子的原创者，集合一批有着共同回忆和
怀旧心境的“80后们”，从儿时的吃、喝、玩、乐、学等各个方面进行“集体回忆”。
从个体的角度，用最朴实的语言，讲述个人的经历和情感，这种抒发是个体的，却可以折射出一代人
的光芒，成为一代人无法遗忘的回忆。
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书籍目录

序
第1章　吃
　经典零食
　学校周围的小摊贩
　进口零食
　课间加餐
　早点摊
　自己找吃的
　第一次吃麦肯
第2章　游戏
　女生们的集体游戏
　男生游戏
　因陋就简的小游戏
　80后的电子游戏年代志
第3章　动漫
　它就是我们的小宇宙——那些陪伴我们长大的动漫(男生篇)
　请赐予我力量吧——那些陪伴我们长大的动漫(女生篇)
　斗智斗勇为漫画
　悲情、热血、华丽、教育性
　好想大声说喜欢你——《罐篮高手》
第4章　影音
　80后电视儿童的电视生涯
　当我们还是小青龙——陪伴80后长大的儿童电视
　关于港台流行音乐的童年回忆
　打口青年的残缺记忆
第5章　学校生活
　这些绝不是小事一桩——80后校园生活剪影
　铅笔盒
　暗流涌动的课堂
　李雷和韩梅梅的故事——80后对教材的重新解构
　80后写作文
　小时候的节日——春游
　早恋和性教育
第6章　课余生活
　那些吹拉弹唱的日子——80后孩子的特长班
　舞蹈课
　学琴的孩子
　染色小鸡和绿色的蚕宝宝——童年的养殖生活
　陶瓷小猪和铁房子——80后小孩攒钱不容易
　我也曾是足球小将——关于足球的回忆
　与皮皮鲁鲁西西一起长大
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章节摘录

　　过家家是女孩子百玩不腻的自由发挥型游戏，虽然内容不外乎做饭、买卖东西、结婚、看病、老
师教学生这么几样。
　　过家家做饭的时候，大家都会带上自己的玩具小锅小碗小盒子，找一个沙堆，模仿大人做饭的样
子把沙子在各种容器之间倒来倒去，还拔各种植物的叶子作为配菜，兴致勃勃地做了一道又一道，最
后端着一碗搭配了红花绿叶的沙子做很香的吃饭状。
后果就是回家之后指甲缝里都是沙子，手指起了很多倒刺，妈妈们更头疼的是我们的辫子里揉了不少
沙粒，洗起来那叫一个费劲。
　　因为住在医院大院，小时候玩医生护士的过家家可谓是近水楼台。
我的玩具医药箱里，装的可全是真正的注射器、止血钳、棉签和纱布。
这成为我小时候炫耀的资本。
不过这样“玩真的”也有安全隐患，有一次在一个女孩子的怂恿下，一帮小孩居然在针管里抽了开水
，还让大家排队接受注射，要扎进肉里，不接受的就是“不勇敢”。
我比较胆小，偷偷溜了，没挨那一针。
回家告诉妈妈，却受到了表扬。
妈妈赶紧打电话通知其他家长，他那些挨针的小朋友赶紧去打预防针，以免感染甚至患上破伤风。
估计那些小朋友都少不了一顿骂，如同以往许多次玩得太疯而得意忘形，乐极生悲回家被狠狠教训一
样。
　　过家家，其实就是小孩儿对大人世界的向往。
那时的我们总是盼着自己快点长大，可以上班，想象骑着自行车停在某栋大楼前面，蹩腿放下车蹬子
，蹬蹬蹬地跑进楼里，成为给祖国建设添砖加瓦的栋梁。
那时候我们有两种理想，一个是在学校里讲给老师听的，特宏伟高尚，还有一个是自个儿心里真正喜
欢的，基本上都是些小人物的职业。
我小时候有三大理想职业：饭店服务员、公交车售票员和卖菜小贩。
我给自己做过一张写着“万年饭店第100号服务员”的胸卡。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　大白兔、酸三色、小龙人、圣斗士、红白机、跳皮筋、画手表、打口带、兴趣小组、　　李雷和
韩梅梅、皮皮鲁和鲁西西⋯⋯　　这些是我们80后童年的一部分，生命的一部分。
　　拔动记忆深处，　　让当年的“小美好”重新泛起，这种小美好，曾经被我们视为当然，现在却
无比珍惜。
　　当我们在现实中为工作、生活杀得头破血流时，　　一回头，它还在，　　小时候的点点滴滴，
像一个温暖的保护罩，让人安心、幸福。
　　包裹着这种温暖，在人生的旅程中奋力前行⋯⋯
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