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前言

　　凌晨四点我再也睡不着，起来翻看白天你给我的照片，我看到了你现在的样子，虽然有点悴憔，
依然坚强地站在原地，我感受到了一种叫作坚强的东西，支撑着一个生命的继续。
　　第二张照片，是你们在羊湖的照片，我看了很久，说不出的滋味，这种滋味到了最后不是难过了
，而是一种微微的妒忌，摩卡，哦，摩卡，你知道你有多幸运，可以遇到散兵，可以爱一场。
多少人活了一糟，不知道什么叫刻骨铭心，不知道什么叫痛不欲生，是因为没有　　真正地爱过一场
⋯⋯　　爱情，在喧嚣的都市中已经接近毁灭，而你却遇到了。
　　在网上，我哭着看完你的全稿，当看到你给已故的散兵发的短信内容时，我哭得像个傻子，同事
都以为我是因为天气太热，情绪难以自控了。
其实，只有我知道不是，我真的能感觉到你的心。
　　看你的　　第十二章 ，三万英尺，抵达你的爱。
我想给你写一篇东西，如果可能我想写你这本书的序言，说实话，有许多人让我写过序，我都无法动
手，因为，我不了解她们的内心，我不知道要在她们的序言里表达什么。
　　可是，我想给你写一篇叫做序的东西的时候，是那么的情不自禁，我能感觉的你的心，我依稀可
以摸到你的脸，那么清楚地在我面前。
　　我跟所有我认识的人，我喜欢的哥哥姐姐们推荐你的《情断西藏》，我的目的很简单，我想当许
许多多人都陪你一起去怀念，去呼唤散兵的时候，他，在天堂，会不会感觉到？
　　只要我一想着这本书就要诞生了，我比自己的书要出来了，还要高兴，因为，你的书里写着的是
爱情，真真实实的爱情。
　　让我知道，原来还有叫爱情的东西存在。
　　已经很多年了，没有因为看文字流泪，跟你提起过，最后一次感动是看余华的《活着》，之所以
哭了，也想是因为大家都说好，都哭了，更也许是因为它离我的生活太远，摸不到所以哭了。
　　我跟你说，我是流着泪看完你的文字。
你是那么平静地跟我说，我是流着泪写完的这些文字的。
比起你的痛苦，我的小小痛苦算什么，我突然明白了，我的眼流泪的时候，你的心却在滴血。
　　那一刻，我的心狠狠地抽动了一下，我不知道怎么去关心你，让你不要再哭了。
可是，我不敢说，更不能说。
只能用力地咬自己的手指，让我用另一种方式陪你心疼。
　　你突然问我，你认识XXX嘛？
　　我说，我很多年前非常喜欢他写的东西。
　　你当时惊讶地叫着：我不是自己在“照镜子”吧。
　　知道我有多久是傻的嘛？
我是个不迷信的人，现在，我却越来越相信宿命了，我觉得，我们就是应该认识的，我们是那么那么
的接近。
　　七月，你的书就要上市了，我会像疯狂地推荐网页一样，去让更多的人知道你，知道散兵的故事
，不为别的，只为那个灵魂有更多人的祝福，更多人的惦记。
那样，是不是你的痛，会少一点？
　　也为那些说什么不相信爱情，不需要爱情的人们，找一个相信的理由。
　　哦，摩卡，如果说同性中也有爱的话，我想说，我是爱你的。
我丝毫不怀疑自己的性取向，只是，当我看完你的，嗯，不应该叫小说，你的人生日记的时候，我不
再想说祝福，更不想再劝说什么，只想轻轻地说，摩卡，爱你。
　　摩卡，当我说爱你的时候，真的没有丝毫的暧昧不清，就像我西安的一个哥哥，曾经很安慰式地
拍拍我的头一样，是那么的亲切又干净，没有丝毫另类的色彩，那一刻，我心里认了他作哥哥。
　　一本可以让人从头到尾流泪的书，一本可以让人知道并相信什么叫做爱情的书，一本握在手中看
也看不厌倦的书，一本许多人都在祝福都在期待的书⋯⋯　　真的没有特别的华丽，真的没有特别的
曲折的情节，真的没有特别的故弄玄虚⋯⋯　　其实，它不是书，仅仅是摩卡的一段刻骨的人生日记
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，所以，那没有华丽，没有曲折情节，没有故弄玄虚还让我们爱不择手的原因——是摩卡对散兵的全
部思念和爱⋯⋯　　写以上的文字的时候，我没有丝毫抬庄和吹捧的意思，只是，知道他们的故事之
后，我的心像是秋千一样，跟着摩卡的痛，飘来荡去，真的好疼。
　　其实，我认识摩卡，没有超过24小时。
而我们，其实还没有见过。
　　如果你看到了我的文字，请相信我；如果你相信我，请看看摩卡的故事；如果你看了摩卡的故事
而感动，请告诉你身边的朋友。
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内容概要

　　《情断西藏》不是一本小说，这是作者的真实经历。
所有看过这个故事的人，都希望这不是真实的。
但，它的确实实在在的发生了。
西藏，这个美丽而神秘的地方，是什么在冥冥之中召唤着无数男女魂牵梦萦？
又是什么让这个叫做摩卡的女子从此不堪回首？
沿着摩卡行走西藏的足迹，我们看到了西藏，看到了布达拉宫，看到了秃鹫，看到了圣湖羊卓壅错；
当然，最动人心魄的，还是那一段造化弄人的惊世之恋。
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Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<情断西藏>>

章节摘录

　　第一章 噩梦醒时 你不在我身旁（1）　　2003年10月26日 西藏 军区总医院　　神秘的西藏，圣洁
的羊卓雍错。
　　我站在圣湖边，感觉自己的身体如鸟儿一般在空中轻盈的飞翔，冥冥中有种神力似在耳边对我轻
声的召唤⋯⋯　　我站在湖畔边的潮湿地上，面前是无际的湖水，身后是一眼望不到边的荒原，秋风
将我的衣襟轻轻吹起。
我有种感觉，在这样的空间里，鲜活的生命不止我一个。
雪山，湖水，蓝天，这里的一切都有生命的，只是我生在俗世的肉眼看不到他们而已。
　　一阵阵笛声从远处若隐若现地传来，悠婉又凄凉，触动到我心底最深处的那抹孤独，心莫名的痛
了起来。
远处，散兵的身影渐渐进入我的视线，他跑得满头大汗，看到我时便开心地晃动手中的水壶告诉我他
的满载而归。
　　思绪，被他的出现打断，他身披着一片阳光朝我飞奔而来，奔跑充满速度和力量，脚步在沙地上
留下一串深深的脚印，我的心跳居然不由自主地开始加快。
这种感觉，我已经遗忘了多年，却在这时被重新唤起。
笛声伴着散兵的身影越来越近，直到我可以将他看得很清楚。
　　“散兵！
”我大叫他名字，用力的挥手，刚才的孤独一扫而空。
　　“摩卡，你猜我买到了什么？
”散兵听到我的呼唤更加快了奔跑的脚步，声音里带着喜悦地朝我飞奔而来。
　　我开心地等候，脑海中充满了无数次他带给我惊喜的场面。
突然，原本平静的湖水在瞬间裂开，张开的两翼湖水朝散兵席卷而去，迅即将散兵卷入湖底。
散兵！
我惊呆了，拼了命向散兵消失的地方跑去，等我跌跌撞撞跑到湖边时，湖水已归于平静，掉落在地上
的是散兵的水壶，湿地上还有一串新鲜的足迹⋯⋯　　撕心裂肺的痛，让我的身体也跟着瘫软下去，
摔倒在潮湿的圣湖畔边，我伸出手，在空中无力的挥舞，意识却渐渐模糊了⋯⋯　　EVA跑过来将我
轻轻扶起，“摩卡？
摩卡？
”我能听她在唤我，却没有力气回应。
　　“摩卡？
摩卡？
”很多人在叫我，我又在做梦了，梦见羊卓雍错，散兵，EVA，还有爸爸和哥哥，我记得自己是在西
藏，爸爸和哥哥怎么可能也在这里，真的是梦吗？
我用力地睁开双眼，看见很多人围在我身边焦急的叫我的名字。
　　“摩卡，摩卡？
”　　我想回应，却张不开嘴，很快又什么都不知道了。
　　再次醒来时，我渐渐恢复了神志，一眼就看到爸爸和哥哥站在我面前，一切都是那么的真实。
西藏?我不是在西藏吗？
刹那的大脑空白后，我的思绪马上纷乱起来，我想说话，使劲张了张嘴，却发不出任何声音。
浑身的血液突突地往上窜，大脑嗡嗡作响，我开始剧烈地哮喘，全身中惟一能动的左臂不停地挥舞，
嘴里发出嗯嗯的呻吟，疯了一样要挣脱自己身上所有的束缚，手臂在空中胡乱的抓着，想抓住什么，
却什么也抓不住。
　　爸爸被我的举动吓坏了，他匆忙跑出去求助。
很快，几个身穿白大褂的医生走进来，我渐渐清醒的头脑开始明白自己是躺在医院中，我还活着！
　　一个医生对父亲说：“她的这种表现是脂肪栓的征兆，就是在全身多处紫淤的情况下，不能进行
正常的血液循环，而形成多处栓塞，栓在多处部位凝结便会使人精神错乱反常。
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”　　“会有危险吗？
”爸爸的声音听起来是那么急切又遥远。
　　“会，如果这种状况长时间不缓解的话，她很有可能变成植物人。
”年轻的医生叹了口气，　　我望着医生，眼神中满是无助和期待，我开始搜寻我脑海深处的记忆，
梦里的那一幕又出现在我眼前。
我的呼吸再度急促起来，我又开始不停的抓，这一次我抓到自己身上紧绑着的无数条管线，冷冰冰的
塑料制品通过皮肤的知觉告诉我这是徒劳的，我没有力气再伸手,脑海里更是一片空白，除了那个梦。
“散兵！
”，我竭尽全身力气，终于让嘴唇做出了这个词语的发声动作，然而，除了我自己，谁也听不到。
　　“我们应该怎么办？
”哥哥紧张地问着医生。
　　“做亲人的多跟她说说话，对唤起她的记忆可能会有用。
等一下如果她再闹的话，就要请精神科的医生帮忙了。
”医生给病床上的我打完一针后离去了。
　　深夜，我再次苏醒。
高原的夜，宁静而安祥，也许受这宁静的感染，我居然没有了前几次的不安分，也没有做前几次同样
的梦。
我慢慢地睁开双眼，周围的世界第一次真实地再现在我的眼前。
　　窗外，皓月当空。
月光如水般倾泻在窗台并直达我的床前，洁白的月光正好照到我的脸上，让我的脸惨白而冰冷。
宁静，我的心从未有过的宁静，脑袋空空如也，惟一能够确定的就是我不能动弹了，我躺在医院的病
床上。
　　一直坐在我身边的哥哥手里端着一个茶缸正大口大口喝水，他已经不年轻了，眼睛有些浮肿，脸
上写满了疲惫，他有多久没合过眼了？
他用缓慢的节奏喝着水，用凉水不停的刺激自己的神经以保持清醒。
　　“哥哥从来都不熬夜的。
”我心里想，眼睛一直望着他。
终于，哥哥转过头来看见醒来的我，目光停留在我的脸上，他伸出手在我眼前晃了晃，晃到我不自觉
地眨了眨眼后，哥哥马上走过来蹲下身。
　　“你认得我吗？
”他的声音很轻。
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媒体关注与评论

　　“感谢上天，今日活着的是我，痛着的也是我，如果叫他来忍受这一分钟又一分钟的长夜，那我
是万万不肯的。
幸好这些都没有轮到他，要是他像我这样的活下去，那么我拼了命也要跟上帝争了回来换他。
”　　——三毛
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