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内容概要

透视挫折的真正面貌，破解阻力的虚幻假象，从中学习到宝贵的人生经验。
让孩子懂得怎样坦然面对逆境，并战胜、超越逆境与挫折，让自己成长。

  本书总共收集了六十篇故事，透过故事浓厚趣味性的轻松引导，让孩子乐于阅读父母亲所给的电子
信。
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伟大的礼物
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最大的自然定律
勇敢面对问题
从挫折中学习
求人不如求己
锲而不舍的斗志
改变思维模式
固执造成的困境
沉着冷静破难关
面对难题战胜恐惧
不断与自己竞争
坚强的生命力
从问题中找到成功
人生谷底的契机
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