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内容概要

本书所要进行的讨论就是要从广阔的视野入手考察人类的情感极其所背负的沉重社会和道德后果。
把爱这种情感放在从最遥远的时代直到今天，人类在世界上所有文明中所具有的爱的态度、爱的习俗
的全部生活图景中来考察。
实际上，这是一部男女两性的关系史，也是一部有关爱和爱的行为如何影响人类发展全部进程的历史
。
而我在此大放厥词，就是要在其中探求人的情感。
在恋爱期间如果带着情欲和对异性的渴求，我们就有一种不得不去耗费精力和情感的感觉，而这实际
上不就是对自己的情感的代价吗？

   《爱的哲学》所揭示的不仅仅是爱的若干体验和感觉，它更把你带毛主席一个理智和深沉的世界。
它使得代我能以一种第三者的身份冷眼旁观痴男痴女们的情感变化，无论对谁都一定有所收获。
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